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From the Editor’s desk 

 
 

Bamboos are some of the fastest‐growing plants, used as building material, as food source, and 

as  a  versatile  raw  product.  Bamboo  is  stronger  than  steel  and  hence  the  name  “poor man’s 

timber”.  

Agroforestry  models  using  bamboos  were  discussed  in  the  first  issue  of  Van  Sangyan.  The 

present issue has an article on the utility of tissue culture for clonal propagation of bamboo. 

Commercial  cultivation of monopodial bamboos  in  areas having suitable  climatic and edaphic 

conditions  in  India  can  boost  up  bamboo‐based  rural  industrial  economy.  A  section  on  the 

propagation and management techniques of monopodial bamboos is also included in this issue. 

I hope that you would find all information in this issue relevant and useful. 

Readers of Van Sangyan are welcome  to write  to us about  their views and queries on various 

issues in the field of forestry, in English, Hindi, Marathi or Oriya, along with the writer’s name, 

designation and full postal address, including e‐mail id and contact number.  

Looking forward to meet you all through the forthcoming issues. 

 

 

 

Dr. N. Roychoudhary 

          Chief Editor 
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lkxkSu ou {ks=ksa esa izkd`frd izdksi ls lw[k jgs ;qok ò{kksa 

dk mipkj.k dj iquZthfor djuk  

MkW- ih- ch- esJke 

ou dhV izHkkx@ou jksx izHkkx] m".kdfVca/kh; ou vuqla/kku laLFkku] Tkcyiqj 

 

LFky ifjp;  

 ou d{k dzekad 1599 ,oa ih-&1601 cksjxkkao 

chV] ou ifj{ks= dUgku] ou eaMy nf{k.k fNUnokM+k 

ds varxZr gSA ;g LFky fNUnokM+k ukxiqj ekxZ ij 

lkSalj ls yxHkx 10 fdyks ehVj nwjh ij gSA ;g ou 

{ks= m".kdfVca/kh; i.kZikrh {ks= gSA bl {ks= esa iwoZ 

izca/k tSls dkWihl foFk jhtUjs'ku ¼lh-MCY;w-vkj-½ 

izca/ku ,oa orZeku izca/k tSls flysD'ku de baizwoesaV 

¼,e-lh-vkbZ-½ izca/ku fd;k gSA o"kZ 2006&07 esa 

tqykbZ&vxLr ekg esa lkxkSu ds dbZ ;qok o`{k lw[k 

dj e`r ik;s x;sA vkSj dbZ o`{k lw[kus dh dxkj ij 

FksA m".kdfVca/kh; ou vuqla/kku laLFkku] tcyiqj esa 

dk;Zjr oSKkfud MkW0 ih- ch-- esJke ,oa MkW- ds- ds- 

lksuh] }kjk mDr {ks= dk Hkze.k fnukad 24-10-2007 

dj foLr`r fjiksVZ izLrqr dh xbZA 

fjiksVZ dk laf{kIr fooj.k 

isz{k.k ds nkSjku bl dEikZVesaV esa nks Js.kh  

ds vk/kkj ij y{k.k ik;s x;sA izFke Js.kh esa iw.kZ lw[ks 

o`{k ,oa nwljh Js.kh esa v/kZ lw[ks o`{k ds lkFk dqN 

thfor 'kk[kk,aA bl {ks= esa ;g ik;k x;k gS fd 40 

ls 60 lsa-eh- xksykbZ esa vf/kd o`{k lw[ks ik;s x;sA ;s 

{ks= tSfod dkjd ls xzflr gSA tSls& vkx] pjkbZ ,oa 

dVkbZ vkfnA dkQh lkxkSu ds o`{k esa [kkl rkSj ij 

tM+ksa esa lM+u ds y{k.k ik;s x;sA bu {ks= esa o"kkZ ds 

ckn e`nk esa ueh dh deh ik;h x;hA bl {ks= esa ty 

la/kkj.k dh fLFkfr de ikbZ x;hA mijh e`nk dk Lrj 

Hkh de ik;k x;k gS ftlls tM+ksa }kjk o`{kksa dks iks"kd 

rRo feyus esa dfBukbZ mRiUu gkrh gSA bu {ks+=ksa esa 

o`{kksa dh fLFkfr cgqr vf/kd [kjkc ik;h x;h ftlls 

,sls o`{kksa dks Qy@cht mRiknu esa :dkoV vkrh gSA 

lkxkSu ds lw[ks o`{k 

 

bl {ks= esa lkxkSu dk iqu:Riknu Hkh ugha ik;k x;k 

gSA ;g ik;k x;k gS fd ;g {ks= dkWfil ewy ds 

lkxkSu ou gSa] tks 3&4 jksVs'ku ls xqtj pqds gSaA bl 

ou esa izkd`frd izfrjks/kd {kerk de gS] vkSj :V 

flLVe detksj gSA bl {ks= dk lkxkSu lkbV 

DokfyVh IV ds vaxrZr vkrk gSA lkxkSu ds 

lkFk&lkFk /kkok] iykl] rsanw] csy] lktk] ysafM;k] 

veyrkl] jksg.k] fjmatk vkfn eq[; iztkfr;ka Hkh bl 

{ks= esa ikbZ tkrh gSA NksVs ikS/ks ,oa >kfM+;ka Hkh bu 

ou {ks= ls u"V gksus dh dxkj ij gSA bl {ks= dh 

HkkSxksfyd fLFkfr mrkj&p<+ko tSlh gS vkSj e`nk 

jsrhyh&ykseh] dBksj ,oa cksYMj&eqjeh ds lkFk mrkj 

ij dBksj iWu tSlk gSA vEyh; xw.k ih-,p- 6-6 gSA 

nksuksa dEikVZesaV dk laiw.kZ {ks= 275-625 ,oa 279-450 

gsDVs;j gSA HkkSxksfyd lajpuk MsDdu VWªi tSlh gSA  
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bl {ks= esa igkM+h <ykuksa ij e`nk vijnu ¼lkby 

,jkstu½ ls Hkwfe dh moZjrk de gks pqdh gSA bl {ks= 

esa yxkrkj fMQksfy,Vj] fgYch;k I;wjk ,oa 

LdsysVksukbtj] ;wVsDVksuk eWdhjsyhl  bu dhVksa dk 

Hkh vf/kd izdksi ik;k x;k gSA ftldh izdk'k 

la'ys"k.k izfdz;k esa ck/kk mRiUu gksrh gSA  

y{k.k 

lkxkSu ds lw[ks o`{k lHkh xksykbZ  ¼21 ls 

150 ls-eh-½ ds varxZr ik;s x;sA blesa 45 ls 60 ls-

eh- xksykbZ esa lcls T;knk lw[ks ik;s x;sA lkxkSu ds 

o`{k esa mij ls uhps rd lw[kuk izkjaHk gqvk Fkk blds 

lkFk mij dh vksj ,oa vktw&cktw dh 'kk[kk,a Hkh 

lw[kh ikbZ xbZ dqN o`{kksa esa vk/ks lw[ks o`{k ik;s x;sA 

,sls lw[ks o`{kksa esa nhed dk izdksi Hkh ik;k x;kA ,sls 

o`{kksa esa :VjkWV QaQwn Hkh ik;k x;kA  

lkxkSu ds lw[ks o`{k ij nhed dk izdksi 

 

lw[kus dk dkj.k 

dEikVZesaV dzekad 1599 ,oa 1601 cksjxkao chV esa ;g 

ik;k x;k gS fd lkxkSu ds o`{kksa dk lw[kuk izeq[k rkSj 

ij dkWfil ds 3&4 jksVs'ku ls ,oa tSfod dkjd ds 

lkFk vkx yxus ls bu oq{kksa dh rkdr de gqbZ gSA 

bl otg ls lkxkSu ds o`{kksa esa detksj fLFkfr ikbZ 

xbZ gSA o`{kksa dh tM&ra= esa detksjh ikbZ x;h gSA 

dHkh&dHkh Ldkj ,oa lw[ks jkWV Hkh ik;s x;s gSA lkxkSu 

o`{kksa esa tM+&ra= mFkyk gqvk Hkh ik;k x;kA lw[ks o`{kksa 

dk izfr'kr lcls T;knk <yku Hkkxksa okyh Hkwfe esa 

ik;k x;kA ;g ik;k x;k gS fd vf/kd o"kkZ ds dkj.k 

feV~Vh ds iks"kd rRo ikuh ds lkFk cg tkrs gSaA 

ftlls tMsa [kqy+ tkrh gSA vkx vkSj pjkbZ ls Hkh ;g 

{ks= [kjkc gks x;s gSA bl {ks= esa feV~Vh Hkh dkQh 

dBksj gqbZ gSA yxkrkj vkx yxus ls Hkh bu {ks=ksa esa 

feV~Vh esa ueh de ik;h x;h ftlls dkaVsnkj >kfM+;ka 

tSls& csy] ccwy vkj csj vkfn cgqrk;r esa ik;s x;s 

gSaA lkxkSu ,d ,.Mksekbdksjkbty iztkfr gSA bl 

{ks= esa budh la[;k ?kVrh tk jgh gS] ;g  o`{k of̀} 

ds fy, udkjkRed ladsr gSA blls ;g ik;k x;k gS 

fd lkxkSu o`{k Lo;LFk 'kk[kk,a] Qwy ,oa Qy lkFk gh 

lkFk dhV jksx izfrjks/kd {kerk mRiUu djus ds fy, 

viuh mtkZ ,oa izdk'k laLys"k.k fdz;k djus ds fy,  

djrk gSA 

v/kZ lw[ks lkxkSu ds o`{k esa cfUMx ,oa efYpax 
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e`nk fo'ys"k.k 

nks fofHkUu dEikVZesaV ls e`nk ds uewus bdV~Bs dj 

fo"ysf'kr fd, x;s e`nk esa iks"kd rRoksa dh miyC/krk 

tkapus ds fy, e`nk fdz;k ¼ih-,p½ ,d izeq[k dkjd 

gSA e`nk esa iks"kd rRoksa dk vuqikr ,oa ?kqyu'khyrk 

?kVrh c<+rh jgrh gSA  e`nk dh ih-,p- jsat 6-5 ls 7-

0 esa e`nk iksa"kd rRoksa dh myC/krk vf/kd gksrh gSA 

otk; vEyh; ih-,p- ¼6-0 ls uhps½ e`nk esa ukbVªkstu 

,oa iksVSf'k;e dh miyC/krk de ls vf/kd ih-,p- 

jsat esa ik;h tkrh gS] ,oa QkWLQksjl dh miyC/krk 

de ih-,p- jsat esa ik;h x;h gSA  

dUgku lkxkSu ou ifj{ks= ls fy, x;s e`nk uewuksa esa 

iks"kd rRo cgqr de ik;s x;s gSaA ;g iznf'kZr djrk 

gS fd tM+ ra= ds vkl ikl lw{e thoksa dh fdz;k 

fof/k cgqr gh ?kV xbZ gSA blfy, tM+ ra= ,oa mijh 

e`nk esa iks"kd rRoksa esa deh vkbZ gS] ,oa e`nk dBksj 

gksdj ,d iFkjhyh Lrj ds :Ik esa fufeZSr gks xbZ gS] 

ftlls o`{kksa dk tM+ ra= {kfrxzLr gqvk gS ,oa o`{k 

lw[k x;s gSaA e`nk ds iks"kd rRoksa dh deh ,oa 

lgk;d e`nk cSDVhfj;e dh de o`f} ds dkj.k o`{kksa 

dh tM+sa e`r gksrh tk jgh gSaA orZeku fLFkfr dks 

ns[krs gq, bu {ks=ksa esa lkxkSu o`{kksa ds fodkl ds fy, 

lqfuf'pr ns[kHkky ,oa lq/kkj dh vko';drk gSA     

lkxkSu o`{k ij ,d o"kZ ckn ubZ ifRr;ka 

 

izLrkfor mipkj.k 

bl {ks= esa m".kdfVca/kh; ou vuqla/kku laLFkku] 

tcyiqj }kjk mipkj.k fd;k x;k gSA  

1- bl {ks= dh dVkbZ can dh tkosA 

2- izHkkfor ou d{k esa lkxkSu jksi.k dj 

iqu:Riknu c<+k;k tkosA 

3- vfXu ,oa pjkbZ ls cpko fd;k tkosA 

4- {ks= esaa izHkkfor o`{kksa esa feV~Vh p<+kuk] daVwj 

Vªsap }kjk ty lao/kZu] xkscj [kkn] jsr] 

;wfj;k ,oa iksVkl feJ.k dj mipkj.kA 

5- uhykFkksFkk ¼dkWij lYQsV½] pwuk] 

DyksjksikbfjQkWl ¼0-05 izfr'kr½ 2 feyh izfr 

yhVj ikuh esa ¼5:5:50½ dhVuk'kd nzo ds 

feJ.k dks izHkkfor o`{k ds rus esa iksrukA 

6- iw.kZ :Ik ls lw[ks ,oa ladzfer o`{kksa dks 

dkVdj fudkyukA 

7- fDy;j Qsfyax ds {ks= esa jksi.k djukA 

ou {ks= dh mipkj.k izfdz;k 

lkxkSu ou {ks= esa mipkj.k izfdz;k fuEukuqlkj gS&  

1- izHkkfor {ks= 278 gs- dk lhekaduA 

2- dqy 11110 vk/ks lw[ks o`{kksa dk mipkj.kA 

3- iw.kZ :Ik ls lw[k pqds 3810 o`{kksa dh ekfdZax 

dj dVkbZ gsrq izLrkforA 

4- vk/ks lw[ks o`{kksa dh fxurh djds mudk 

mipkj.k djukA 

5- 20&25 gsa- ds 1 ;k 2 dEikVesaV dks yxHkx 

5 o"kZ rd tSfod dkjd ds fo:} can djds 

lkxkSu ds ,oa mlds lg;ksxh ikS/kksa dk 

v/;;u djuk pkfg,A chtksa ds uewus 

vadqj.k tkapus ds fy, gj lky ,df=r 

djuk pkfg,A e`nk dk mi;ksxh lw{e thoksa 

dk Hkh v/;;u djuk pkfg,A o`{kksa dk 

fodkl ,oa jksx@dhVksa dk Hkh foLr`r 

v/;;u Hkh djuk pkfg,A    



Van Sangyan: April, 2014 

4 
 

Ård lao/kZu rduhd }kjk ckWal dk mRiknu 

MkW- ;ksxs'oj feJk 

vkuqokaf'kdh ,oa ikni iztuu izHkkx] m".k dfVca/kh; ou vuqla/kku laLFkku] tcyiqj 

 
ckWal dks ikjaifjd :Ik ls **xjhc dk dk"B** 

dgrs gSaA Hkkjr oSf'od cktkj esa ,d cM+k fu;kZrd 

ns'k gS] tks yxHkx 500 vjc :Ik;ksa dk okf"kZd fu;kZr 

djrk gSA Hkkjr ds 95-8 yk[k gsDVsvj Hkwfe ij 

fo'oHkj esa ikbZ tkusokyh 1250 iztkfr;ksa esa ls yxHkx 

125 fofHkUu ckWal dh iztkfr;kWa ikbZ tkrh gSa] ftuls 

yxHkx 200 yk[k Vu dk okf"kZd mRiknu gksrk gSA 

fofHkUu o{̀k iztkfr;ksa esa Ård lao/kZu dh 

n`f"V ls ckal dk laj{k.k vR;ar egRoiw.kZ gks x;k gS] 

D;ksafd tgka ,d vksj dkxt o yqxnh fuekZ.k] x`g 

fuekZ.k o calksM+ks dks thfodkiq.kZ gsrq ckal iznku djus 

ls bu iztkfr;ksa ds ouksa ij ncko c<+k gS ogha nwljh 

vksj ckWal dh fdlh iztkfr }kjk iwjs thou pdz esa 

flQZ ,d ckj iq"iu gksus ls ¼yxHkx 48 o"kZ esa ,d 

ckj½ buds chtksa dh miyC/krk Hkh vfuf'pr gksrh gS] 

lkFk gh iq"iu ds ckn ckal dk iwjk isM+ Lor% gh lw[k 

tkrk gS] dye }kjk ckWal dk o`gn iSekus ij mRiknu 

Hkh lS)kafrd rkSj ij laHko ugha gSA vr% ,slh dfBu 

izkd`frd ifjfLFkfr;ksa esa ekuoh; vko';drkvksa dh 

iwfrZ gsrq ckal dk Ård lao/kZu }kjk iqu:Riknu ,d 

egrh vko';drk gSA  

fof/k 

1 jksi.k (Inoculation of Explant) 
ckal ds mUur fdLe ds ikS/k ds u, 'kk[kkvksa ls xkaB 

dk fgLlk ,d= fd;k tkrk gSA xkaB esa fLFkr dyh 

ls u, 'kk[kkvksa dk fuekZ.k 'kq: gksrk gSA vr% xkaB 

dk fgLlk blesa fLFkr dyh ds izLQqVu ds iwoZ gh 

djhc nks ls <kbZ lsa-eh- vkdkj esa dkV fy;k tkrk 

gSA bu xkaBokys fgLlksa dks djhc 8 feuV flVªkekbM 

ls /kksus ds ckn lkekU; ty ls /kks;k tkrk gS 

rRi'pkr~ ysehukj ¶yksa ds lkeus csDVhfj;k eqDr 

voLFkk esa ejD;wfjd DyksjkbM ds 0-01 izfr'kr ?kksy 

esa ikap ls lkr feuV /kksus ds ckn thok.kq ¼csDVhfj;k½ 

eqDr ty ls /kks;k tkrk gS fQj bls ehfM;k esa jksfir 

dj ij[kuyh ;k ¶ykLd dks lao/kZu d{k esa j[k fn;k 

tkrk gSA 
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2 ’kk[kkvksa dk cgqxq.ku (Shoot 

Multiplication) 
yxHkx rhu lIrkg ds i'pkr gkjeksu ds izHkko ls 

NksVh 'kk[kkvksa dk fudyuk 'kq: gks tkrk gS 

ftuds iw.kZ fodflr gksus ij iqu% u, ehfM;k esa 

LFkkukUrfjr dj fn;k tkrk gSA bl izfdz;k dks 

rc rd tkjh j[kk tkrk gS tc rd fu/kkZfjr 

y{; dh la[;k esa 'kk[kk,a ugha fey tkrhA  

 

3 tM+ksRiknu o gkMZfuax (Rooting & 

Hardening) 
iw.kZ fodflr 'kk[kkvksa esa tM+ksa dh izkfIr gsrq mu 

'kk[kkvksa dks vkWfDlu;qDr ehfM;k esa Mkyk tkrk 

gS ftlds izHkko ls rhu ls pkj lIrkg esa tM+ksa dk 

vkuk izkjaHk gks tkrk gSA tM+ksa dh izkfIr ds i'pkr~ 

ikS/kksa dks dhVk.kqeqDr feV~Vh o jsr ds feJ.k esa 

dqN lIrkg j[kus ds i'pkr~ fu/kkZfjr LFkkuksa ij 

jksfir fd;k tkrk gSA  

 

4 vkfFkZd fo’ys"k.k (Economics) 
,d vkn'kZ o U;wure {kerkokys Ård lao/kZu 

iz;ksx'kkyk ds fuekZ.k gsrq vuqekfur O;; yxHkx 

4 yk[k :Ik;s rFkk Xyklos;j o jlk;uksa ij 

izkjafHkd O;; ,d yk[k :Ik;s gSA bl rduhd 

}kjk ,d ckal ds ikS/ks dk fuekZ.k O;; yxHkx nl 

ls iUnzg :Ik;s fu/kkZfjr fd;k x;k gSA fodflr 

dh xbZ ÅŸkd lao/kZu dh rduhd laLFkku ds 

ikl miyC/k gS ftls fgrxzkgh fcuk fdlh ykxr 

ds izkIr dj ldrs gSaA ÅŸkd lao/kZu dh rduhd 

ls fodflr ckWal dh nks iztkfr ckEcwlk VqYMk ,oa 

ckEcwlk U;wVkUl ds ikS/ks laLFkku ds ikl miyC/k 

gSA 
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e`nk ijh{k.k dh okfudh esa mi;ksfxrk 

f'kodqekj dkSjo] jke cgknqj eka>h] MWk-,-ds-HkkSfed ,oa euh"k lidky 

ou ikfjLFkfrdh ,oa iquokZl izHkkx] m".k dfVca/kh; ou vuqla/kku laLFkku] tcyiqj 

 

ifjHkk"kk & **i`Foh dh Åijh lrg ftlesa fofHkUu 

izdkj ds eksVs e/;e vkSj ckjhd dkcZfud rFkk 

vdkcZfud fefJr d.kksa dh ,d ijr ik;h tkrh gS] 

tks e`nk dgykrh gS^^ ftldk v/;;u foKku dh ,d 

'kk[kk *e`nk foKku^ ¼ihMksykWth½  ds varZxr fd;k 

tkrk gSA 

e`nk dk fuekZ.k & 

 e`nk dk fuekZ.k pV~Vkuksa esa gksus okys fofHkUu 

izdkj ds jklk;fud ,oa HkkSfrd ifjorZu ds dkj.k 

pV~Vkuksa ds NksVs&NksVs VqdMksa esa VwVus ,oa tho tarqvksa 

ds dkcZfud d.kksa ds feyus ls gksrk gSA ;g yach 

izfdz;k gksrh gS, ftlesa dbZ o"kksZ rd pV~Vkuks esa 

jklk;fud ,oa HkkSfrd fdz;k;sa gksrh jgrh gSA ftlls 

pV~Vkusa VqdMksa es VwV tkrh gS ;g izfdz;k vi{k; 

¼osnfjax½ dgykrh gSA vi{k; fdz;k egRoiw.kZ gksrh gS 

D;ksafd blds dkj.k gh e`nk d`f"k ,oa ouksa ds o`f) ds 

vuqdwy gks ikrh gSA e`nk fofHkUu izdkj ds d.kksa ls 

feydj cuh gksrh gSA buesa tks vkSlru U;wu ek=k ds 

d.k gS] os gh e`nk dks moZjk cukus esa lgk;d gksrs 

gSA buds dkj.k gh e`nk dh e`nqd.k jpuk dh mRifRr 

gksrh gSA bl jpuk }kjk eǹk esa ty vo'kks"k.k dh 

fdz;k c< tkrh gS rFkk ikS/kksa ds fy, vU; fofHkUu 

izdkj ds [kkn~; inkFkZ Hkh vo'kksf"kr gksrs gSA 

e`nk ds izdkj & 

 loZizFke 1879 bZ- esa Mksd 'kSo us e`nk dk 

oxhZdj.k fd;k vkSj eǹk dks lkekU; vkSj vlkekU; 

e`nk esa foHkkftr fd;kA eǹk ds jax fHkUu gksrs gSA 

dqN eǹk lQsn gksrh gS dqN yky] dqN Hkwjh] dqN 

dkyh rFkk dqN jk[k ds jax dh gksrh gSA Hkkjr esa 

e`nk dks izeq[k :i ls ikWap oxksZ esa foHkkftr fd;k 

x;k gS & 

1- tyks< eǹk ;k dNkj e`nk  

2- dkyh e`nk ;k jsxj e`nk  

3- Ykky e`nk  

4- ySVjkbV e`nk  

5- e: eǹk  

 

1- tyks< e`nk  & mi;ksfxrk rFkk foLrkj dh n`f"V 

ls ;g Hkkjr dh lcls izeq[k izdkj dh e`nk gSA 

Hkkjr dh d`f"k lEiank dk vf/kdka'k Hkkx blh e`nk 

dh mit ls izkIr gksrk gSA bl izdkj dh e`nk esa 

e`fRrdk va'k vf/kd gksrk gS rFkk ;g vis{kkdr̀ 

xk<s jax dk gksrk gSA ;g e`nk eq[;r% ckyw rFkk 

e`fRrdk ls la/kkfjr gksrh gSA  

2- dkyh e`nk ;k jsxj e`nk  & ;g e`nk eq[;r% 

MsDdu Vªsi cslkYV ds vi{k; ¼osnfjax½ ls gh 

mRiUu gksrh gSA bl dkyh e`nk dks jsxj dgrs gSA 

dkyh e`nk vR;f/kd mitkÅ gksrh gS ijUrq dbZ 

dkyh e`nk tks eq[;r% mPp Hkwfe esa ik;h tkrh gSA 

vuqitkÅ gksrh gSA dkyh e`nk esa dSfYl;e rFkk 

eSXusf'k;e dkcksZusV ds va'k vf/kd jgrs gSA dkyh 

e`nk dk dkyk jax mlesa mifLFkr dkcZfud inkFkZ 

rFkk g~;wel ds dkj.k gksrk gSA  

3- yky e`nk  & vf/kflfyd xzsfuV rFkk ukbZl 'kSy 

lewgksa ds vi{k; ls yky e`nk mRiUu gksrh gSA 

yky e`nk esa ukbVªkstu] LQqj rFkk g~;wel dk va'k 

cgqr de gksrk gS blesa pwuk] iksVk'k rFkk ykSg 

vkDlkbM dh ek=k Hkh dkQh de ik;h tkrh gSA 

4- ysVjkbV e`nk  & ekSleh tyok;q okys Hkkxksa esa 

fo'ks"k izdkj vi{k; ls ysVjkbVh e`nk  dh 

mRifRr gksrh gSA bl eǹk esa yksg rFkk 

,Y;wfefu;e ds gkbVªsM vkDlkbM dk lfEeJ.k 
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jgrk gSA blesa eSxuht vkDlkbM rFkk VkbVkfu;k 

bR;kfn Hkh de ek=k esa ik;s tkrs gS bl izdkj 

dh e`nk esa pwuk eSXusf'k;k iksVk'k rFkk ukbVªkstu 

dk vHkko jgrk gSA  

5- e: e`nk  & e: eǹk esa eghu d.k ik;s tkrs 

gSA rFkk ;g dqN Hkwjh jax dh gksrh gSA bl izdkj 

dh e`nk esa dkcZfud inkFkZ dh yhfpax gks tkrh gS 

rFkk ;g de mitkÅ Hkwfe gksrh gSA bldh ty 

/kkj.k {kerk Hkh dkQh de gksrh gS blesa iksVk'k 

eSXusf'k;e ukbVªkstu dSfYl;e vkfn iks"kd rRo 

vYi ek=k esa ik;s tkrs gSA 

Hkkjro"kZ esa e`nk dk forj.k  & 

1- tyks< eǹk & tyks<d izdkj dh e`nk Hkkjr ds 

mRrjh izns'kksa tSls iatkc mRrj izns'k ,oa fnYyh 

esa QSys gq, fla/kq xaxk ds eSnkuh Hkkx esa ikbZ tkrh 

gS blds vfrfjDr mRrjh xqtjkr ds vgenkckn 

,oa [kSjk ftyks esa e/;izns'k ds ckyk?kkV 

NRrhlx< ds nqxZ jk;iqj rFkk fcykliqj ftyks esa 

QSyh gqbZ gSA  

2- dkyh e`nk ;k jsxj e`nk & dkyh e`nk  eq[;r% 

egkjk"Vª if'peh e/;izns'k eSlwj vka/kzizns'k ,oa 

xqtjkr ds dqN {ks=ksa esa rFkk enzkl ds jkeun ,oa 

fruosyh ftyks esa ik;h tkrh gSA  

3- yky e`nk & ;g e`nk enzkl eSlwj nf{k.k iwoZ 

egkjk"Vª iwohZ vka/kzizns'k e/;izns'k mMhlk ,oa NksVk 

ukxiqj ds dbZ Hkkxksa esa ikbZ tkrh gSaA 

4- ysVjkbV e`nk & bl izdkj dh e`nk MsDdu] eSlwj 

dsjy] e/;izns'k mMhlk egkjk"Vª eykokj rFkk 

vlkse ds dbZ Hkkxks esa ikbZ tkrh gSA  

5- e: e`nk & ;g e`nk flU/kq unh rFkk vjkoyh 

ioZrksa ds chp esa fLFkr jktLFkku rFkk nf{k.k 

iatkc ds 'kq"d izns'kksa ds dbZ Hkkxksa esa ikbZ tkrh 

gSA  

e/;izns'k esa e`nk dk forj.k & 

 e/;izns'k {ks=Qy dh n`f"V ls Hkkjr dk 

nwljk cMk jkT; gSA ;gkWa ij LkHkh izdkj dh e`nk ikbZ 

tkrh gS & izns'k ds cSrwy fNUnokMk ,oa flouh esa 

gYdh e/;e dkyh e`nk  ikbZ tkrh gSA tcfd vU; 

ftys tSls fd ujflagiqj] gks'kaxkckn] gjnk 'kgMksy 

mefj;k] tcyiqj dVuh lkxj neksg fofn'kk jk;lsu 

Hkksiky lhgksj jktx< mTtSu nsokl 'kktkiqj eanlkSj 

uhep jryke >kcqvk /kkj bankSj [kjxkSu cMokuh 

[kaMok xquk f'koiqjh nfr;k lh/kh vuwiiqj v'kksduxj 

cqjgkuiqj vyhjktiqj flaxjkSyh vkfn ftyksa esa xgjh 

e/;e dkyh e`nk  ik;h tkrh gSA Xokfy;j eksjsuk 

';ksiqj fHkaM f'koiqjh dk dqN Hkkx esa tyks< e`nk ikbZ 

tkrh gSA izns'k ds vU; ftys tSls & e.Myk fM.Mksjh 

ckyk?kkV jhok lruk iUuk Nrjiqj Vhdex< f'koiqjh 

dk dqN fgLlk xquk dk dqN Hkkx nfr;k vkSj lh/kh 

ds dqN Hkkxksa eas fefJr yky ,oa dkyh eǹk ikbZ 

tkrh gSaA 
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e`nk ijh{k.k dh vko';drk & 

e`nk ikS/kksa dh o`f) esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuÒkrh 

gSA eǹk ds fcuk isM ikS/kksa dh dYiuk Hkh ugha dh tk 

ldrh gSA eǹk isM ikS/kksa dks ty ,oa fofHkUu izdkj 

iks"kd rRoksa dks iznku djrh gSA ftlls isM ikS/ks 

viuh o`f) djrs gSA eǹk esa dkcZfud ,oa vdkcZfud 

lHkh izdkj ds iks"kd rRo ik;s tkrs gSA iks"kd rRoksa 

dh deh ;k vf/kdrk ls isM ikS/kksa dh o`f) ij 

izfrdwy izHkko iMrk gS rFkk os fofHkUUk izdkj dh 

chekfj;ksa ls xzflr gks tkrs gSA isM ikS/kksa dks dqN 

vf/kd ek=k esa iks"kd rRoksa dh vko';drk iMrh gSA 

tSls ukbVªkstu iksVsf'k;e QkLQksjl dSfYl;e 

eSXusf'k;e lksfM;e dkcZu vkDlhtu rFkk gkbMªkstu 

rFkk blh izdkj dqN iks"kd rRoks dh vYi ek=k ikS/kksa 

ds fy, vko';d gksrh gS tSls &ykSg] xa/kd flfydk 

Dyksjhu] eSaxuht] tLrk] fudy] dksckYV eksfyCMsue 

rkez] cksjku rFkk lSfYkfu;e vkfnA  

 ukbVªkstu eǹk esa dkcZfud vkSj vdkcZfud 

nksuksa :iksa esa jgrk gSA vdkcZfud :i esa ukbVªsV vkSj 

veksfu;k ds :i dkcZfud inkFkksZ ds lMus ls 

veksfu;k curk gSA veksfu;k ij thok.kqvksa dh fdz;k 

ls igys ukbVªkbV vkSj ihNs ukbVªsV curs gSA 

thok.kqvksa ls ,atkbe curs gSA tks e`nk dks vi?kfVr 

djrs jgrs gSA QkLQsV ,sisVkbV ls vkrk gSA ;g ikS/kksa 

ds Qwy vkSj Qy ds fy, ykHknk;d gksrk gSA 

iksVsf'k;e lYQsV vkSj dkcksZusV ds :i esa e`nk esa 

jgrk gS rFkk ikS/kks dh jklk;fud fdz;k esa lgk;d 

gksrk gSA blls ikS/kksa ds iRRks LoLFk jgrs gSA vkSj 

izksVhu vkSj 'kdZjk dh ek=k c<rh gSA dSfYl;e e`nk 

esa QkLQsV] dkcksZusV vkSj lYQsV ds :i esa e`nk  esa 

jgrk gSA blls ikS/kksa ds rus etcwr gksrs gSA ;g e`nk 

dh vEeyrk dks de djrk gSA vkSj mlls ikS/kksa dks 

ykHk igqaprk gSA eSXuhf'k;e dkcksZusV ds :i esa e`nk 

esa jgrk gSa ;g ikS/kksa esa DyksjksfQy ds cukus esa 

lgk;rk igqapkrk gSA dkcZu] gkbMªkstu vkSj vkWDlhtu 

e`nk esa dkcZfud inkFkZ vkSj ty }kjk izkIr gksrs gSa 

ikS/ks e`nk ls ;s rRo dkcksZusV ds :i esa gksrs gS] ysfdu 

vf/kdka'k dkcZu ikS/kksa dks ok;q }kjk izkIr gksrk gSa ikS/ks 

gkbMªkstu vkSj vkDlhtu dks e`nk ls ty ds :i esa 

izkIr djrs gSA lksfM;e {kkjh; rRo gS vkSj e`nk esa 

lYQsV rFkk dkcksZusV ds :i esa ik;k tkrk gSA  

 U;wu rRoksa es ykSg rRo vR;ar vko';d gSA 

;g eǹk esa vkDlkbM ds :i esa jgrk gS vkSj 

DyksjksfQy ds cuus esa lgk;rk igqapkrk gSa A xa/kd 

e`nk esa lYQsV ds :i esa jgrk gSA ;g ikS/kksa esa izksVhu 

dks c<krk gSA Dyksjhu e`nk esa dSfYl;e] eSXuhf'k;e 

vkSj lksfM;e DyksjkbM ds :i esa ik;k tkrk gSA ;g 

rRo ikS/kksa ds iRRkksa dks c<krk gSA vkSj eksVk djrk gSA 

vU; rRo ikS/kksa dh fdz;kvksa dks larqfyr j[kdj Qwyksa 

vkSj Qyksa ds cuus esa lgk;d gksrs gSA e`nk esa vusd 

thok.kq dhVk.kq vkSj thotUrq ik;s tkrs gSA tks vusd 

jklk;fud vfHkfdz;k;sa laiUu dj eǹk ds xq.k esa 

ifjorZu djrs gSA 

Okkfudh esa e`nk ijh{k.k ds mn~ns'; & 

1- e`nk esa iks"kd rRoksa ds Lrj dh tkWp djds ou 

isM ikS/kksa ds iks"kd rRoksa dh larqfyr ek=k dk 

fu/kkZj.k djrkA 

2- e`nk dh vEyh;rk] yo.kh;rk ,oa {kkjh;rk dh 

igpku ,oa lq/kkj dk;ZA 

3- ikS/kkjksi.k ls igys e`nk ds ikS"kd rRoksa dk 

ijh{k.k djds mlh vk/kkj ij ikS/kkjksi.k djkukA 

4- e`nk moZjrk ekufp= rS;kj djus esaA bl 

ekufp= ls fofHkUu izdkj dh ouLifr;ksa ds 

v/;;u esa lgk;rk feyrh gSA  

e`nk dk uewuk ,df=r djuk & 

 e`nk  ijh{k.k ds fy;s lcls egRoiw.kZ gksrk 

gS fd eǹk dk lgh uewuk ,df=r fd;k tk;sA blds 

fy, t:jh gksrk gS fd uewuk bl izdkj fy;k tk;s 

fd og ftl LFkku ls fy;k x;k gks mldk iw.kZ 

izfrfuf/kRo djrk gksA 

e`nk uewuk ,df=r djus gsrq vko';d lkexzh & 

[kqjih] QkoMk] Vªs] diMs ,oa IykfLVd dh FkSfy;kW isu 

/kkxk lwpuk i=d vkfnA
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izfrfuf/k uewuk ,d=hdj.k fof/k & 

1- ftl ou LFky ls gesa e`nk  dk uewuk ijh{k.k gsrq 

,df=r djuk gS ogkW loZizFke ?kkl dwMk djdV 

iRrs vkfn dks QkoMs ls lkQ dj ysuk pkfg,A   

2- lkQ fd;s gq, LFkku ij 60 lseh xgjk ,oa 15 ls 

20 lseh pkSMk ,d xM~Mk [kksnk tkrk gSA  

3- xM~Mk dh e`nk dks fudkydj ckgj dj nsrs gSA 

rnqijkar xM~Ms dh nhoky ls 2 lseh dh ijr dks 

mij ls uhps dh vksj 60 lseh rd [qkjih ;k 

QkoMs dh lgk;rk ls fudkydj Vªs esa j[k ysrs 

gSA  

4- Vªs esa j[kh e`nk dks IykfLVd cSx ;k diMs ds cSx 

esa Hkjdj mlesa lwpuk i=d dks cka/k nsrs gSA  

5- Lkwpuk i=d esa e`nk ds uewus ls lacaf/kr leLr 

tkudkjh gksrh gS tSls fd eǹk uewus dk LFkku] 

th- ih- ,l- eku] fnukad] dEikVZesaV uacj] jsat dk 

uke] uewuk ,df=r djus okys dk uke bR;kfnA  

e`nk dks ijh{k.k gsrq rS;kj djuk & 

Oku LFky ls vk;s gq, e`nk ds uewus dks ijh{k.k djus 

ds igys iz;ksx'kkyk ds vfrfjDr d{k esa rS;kj fd;k 

tkrk gSA uewus dks loZizFke gok esa lq[kk;k tkrk gS 

ftlls uewus dh ueh nwj gks tk;sA tc uewuk iw.kZr% 

lw[k tkrk gS rc bl uewus dks ydMh ls cus 

[kycV~Vk ls dwVk ihlk tkrk gS ftlls e`nk vR;ar 

eghu dMks esa ifjorZr gks tk;s A blds ckn e`nk dks 

2 feeh dh pyuh esa Nkuk tkrk gSA vc Nuh gqbZ 

e`nk  iz;ksx'kkyk esa ijh{k.k ds fy;s rS;kj gks x;hA 

Ikz;ksx'kkyk esa e`nk dk ijh{k.k& 

 Ikz;ksx'kkyk esa ou e`nk dk ijh{k.k fofHkUu 

izdkj dh fof/k;ksa ls fd;k tkrk gSaA iz;ksx'kkyk esa 

miyC/k ukbVªkstu miyC/k QkLQksjl miyC/k 

iksVsf'k;e dkcZfud izfr'kr ek=k ih0,p0 oS/kqr 

pkydrk dSfYl;e eSXuhf'k;e lksfM;e e`nk ds 

HkkSfrd xq.kksa vkfn dk ijh{k.k fd;k tkrk gSA  

e`nk ijh{k.k ls e/;e Lrj ¼i;kZIr½ ,oa 

mPpLrj ¼vf/kdrk½ ds fglkc ls vkxs ikS/kkjksi.k 

djus ds fy, vko';d moZjd ,oa [kkn dh ek=kvksa 

dh flQkfj'k dh tkrh gSA bl izdkj eǹk ijh{k.k ls 

ikS/kksa dh o`f) lgh izdkj ls gks blesa lgk;rk feyrh 

gS ,oa LoLFk isM ikS/kksa dh izkfIr gksrh gSA  

izfrfuf/k uewuk ,d=hdj.k fof/k 

  

Ek`nk ijh{k.k esa rRoksa dh lhek,a & 

Vh-Mh- fo'oky vkSj ,l-ds- eq[kthZ dh iqLrd VsLV cqd vkWQ Lokby lkabl 1992 esa nh x;h lhek,a fuEu izdkj ls gS 

dzz-la- Ek`nk rRo fuEure eku e/;e eku mPpre eku 

1- dkcZfud dkcZu (%) 0-5 0-5 & 0-75 0-75 

2- miyC/k QkLQksjl (fdxzk@gs-) 22-4 22-4 & 56 56 

3- miyC/k ikSVsf'k;e (fdxzk@gs-) 140 140 & 336 336 

4- miyC/k ukbVªkstu (fdxzk@gs-) 280 280 & 560 560 
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Invasive plants  
Swaran Lata and Nidhi Mehta  

Biodiversity Division, Tropical Forest Research Institute, Jabalpur 

 

Over the last many years a number of 

invasive  plant  species  have  been  introduced 

in  India knowingly or unknowingly  from  their 

native  habitat  without  realizing  the 

consequences. Most  of  the  invasive  species 

have  naturalized  and  are  being  used  for 

various purposes ranging from medicinal uses, 

attachment to religious sentiments, furniture, 

compositing etc. Many have been assigned as 

"Noxious Weeds" and are a major concern to 

our agricultural and  forest community. These 

species  are  causing  extensive  economic  and 

ecological damage throughout the world.  

 

Plants  that  are  not  indigenosus  to 

specific ecosystem and become established in 

new  environment,  then  proliferate  and 

spread  in ways that are destructive to human 

interest,  ecosystem  and  environment,  are 

considered as “Invasive Alien Species”.  These 

alien  plant  species  cause  a  serious  threat  to 

native  species,  their  habitat  and  functioning 

of  different  ecosystem.  Once  established, 

invasive species threaten the sustainability of 

native  communities  by  altering  their 

structure,  composition,  and  functions. 

Invasive species are the second  leading cause 

of biodiversity  loss worldwide, mainly due  to 

their ability to outcompete and replace native 

species.  

Many  invasive  plant  species  can 

quickly occupy  large extent of area  in a short 

period  of  time.  Invasive  process  can  be 

divided  into  four  stages  viz.,  introduction, 

establishment,  lag  period  and  expansion. 

Although  many  species  are  introduced  into 

new  regions,  not  all  become  invasive.  The 

ability  of  alien  invasive  species  to  become 

established,  i.e.  develop  a  self  sustaining 

population,  is dependent on multiple  factors. 

It  affects  the  native  species  directly  or 

indirectly  in  number  of  ways  like  they 

compete with native  species  for  food,  space, 

change  in  food  web,  physical  environment, 

broad  ecological  requirements,  tolerances, 

large  geographical  ranges,  associations  with 

disturbed  habitats  and  origins  from  large 

continents  with  diverse  biota,  geographical 

isolation,  low diversity of native species, high 

levels  of  natural  disturbance  or  human 

activities, and absence of coadapted enemies 

i.e.,  competitors,  predators,  herbivores, 

parasites, and diseases are the characteristics 

of successful invaders. 

 

Abundant  production  of  long‐lasting 

viable seeds, release of allelochemicals which 

lower soil pH and altered nutrient cycling are 

also  important factors which affect growth of 

native plants. Pollinating insects usually prefer 
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these  species  as  they  produce  more  pollen 

grains  and  nectar  than  the  native  ones.  The 

resultant  fall  in  the  pollination  rate  of  the 

native  plants  would  affect  the  local 

biodiversity  and  its  regeneration.  Such 

characteristics make  them highly competitive 

and  able  to  establish  and  spread  easily. 

Description of  some of  the  common  invasive 

alien plants is given below. 

 

Ageratum conyzoides: 

 
 

It belongs to family Asteraceae and known as 

goat weed.  It  is an annual, erect, foetid herb. 

Leaves are ovate  to  triangular, base  rounded 

or  truncate,  margin  serrate,  apex  acute  or 

acuminate.  Heads  in  terminal  corymbs. 

Florets  are  blue  or white.  Achenes  black,  5‐

angled. Pappus scales 5, serrate, awn‐tipped. 

Uses:  In  Manipur  the  whole  plant  is  used 

traditionally as hair  lotion, known as  ‘Cheng‐ 

hi’ which is prepared by boiling the plant with 

rice water. The leaves are used for application 

on cuts, sores, anti‐itch, sleeping sickness, and 

mouth  wash  for  toothache,  antitusive, 

vermifuge, tonic and killing lice. 

 

Allaria patiolata: 

It belongs  to  family Brassicaceae  and  known 

as Garlic mustard.  It  is an annual or biennial 

herb.  Basal  leaves  are  loosely  rosulate, 

cordate  to  reniform,  long‐petioled,  dentate. 

Cauline  leaves  are  often  ovate‐triangular, 

dentate,  shortly  stalked.  Racemes  15‐30‐

flowered, lax. Flowers are white and seeds are 

many. 

 

Uses: Chopped  leaves,  flowers and  fruits are 

used  for  flavoring of cusines by poor people. 

Paste of the leaves is used to heal wounds. 

 

Calotropis procera: 

 

It  belongs  to  family  Asclepiadaceae  and 

known as Madar, Swallow Wort.  It  is a  large 

bushy  shrub.  Leaves  are  decussate, obovate, 

coriaceous,  apex  acute  and  subsessile. 



Van Sangyan: April, 2014 

12 
 

Inflorescence  is axillary or terminal umbellate 

panicle.  Corolla  white  or  purple,  follicles 

subglobose  or  ovoid.  Seeds  are  light  brown 

and minutely tomentose. 

Uses:  It  is  used  to  treat  common  diseases 

such  as  fever,  rheumatism,  indigestion,  cold, 

eczema,  leucoderma  and diarrohea.  Young 

leaves are crushed and the juice is pressed on 

the  palms  of  snake‐bitten  person  to  confirm 

whether  the  snake  that  had  bitten  was 

poisonous or not. 

 

Celosia argentea: 

It  belongs  to  family  Amaranthaceae  and 

known  as  wool  flower.  It  is  an  erect  herb. 

Leaves  are  elliptic  ovate  below  and  linear 

lanceolate, base cuneate, margin entire, apex 

acute,  glabrous.  Inflorescence  is  axillary  and 

terminal,  spikes  dense,  stout,  imbricate. 

Flowers  white  and  utricle  included  by 

perianth. 

 

 

Uses:  Leaves and  flowers are eaten by  tribal 

communities. 

 

Crotalaria retusa: 

It  belongs  to  family  Papilionaceae.  It  is  an 

undershrub,  branches  pubescent.  Leaves  are 

simple,  oblanceolate,  glabrous  above, 

pubescent  below,  base  attenuate,  margin 

entire,  apex  obtuse,  retuse.  Racemes  are 

terminal,  corolla  slightly  exceeding  calyx, 

yellow.  Pod  is  oblong‐terete  glabrous, much 

exceeding calyx. 

 

Uses:    Decoction  of  the  plant  is  used  in 

scabies,  loss  of  menses  and  keeping  away 

snakes. 

 

Lantana camara: 

It  belongs  to  family  Verbenaceae  and 

commonly known as wild sage. 
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It was  introduced  in  India  as  an  ornamental 

shrub  during  1809‐1810.  It  is  straggling, 

armed  shrubs,  up  to  2.5 m  tall.  Leaves  are 

cordate, margin  crenate,  serrate,  rugose and 

hispid above, sparsely hispid beneath. Flowers 

are  in  various  colours,  pink, white,  crimson, 

orange  or  rose,  in  axillary,  capitate  spikes. 

Drupes ripe black, globose. 

Uses:  It  is cultivated as ornamental plant and 

used  in  household  furniture,  such  as  tables 

and  chairs  made  from  the  stalks,  and  the 

small branches are bundled together to make 

brooms. 

 

Oxalis corniculatus: 

It belongs to family Oxalidaceae and known as 

Indian  sorrel.  It  is  a  diffuse  herb,  rooting  at 

lower  nodes.  Leaves  digitately  3‐foliolate; 

leaflets  obcordate,  cuneate,  entire, 

emarginate. Flowers yellow in axillary umbels. 

Capsule  is  oblong,  5‐angled,  tipped  with 

persistent style. 

 

 

Uses: The leaves are eaten as vegetable and a 

drink  which  is  rich  in  vitamin  C  is made  by 

infusing the leaves in hot water. 

Parthenium hysterophorus: 

It belongs to family Asteraceae and known as 

congress  grass.  It  is  an  annual  erect  herb. 

Branches  are  angular,  grooved, hairy.  Leaves 

are  alternate,  pinnatifid,  pinnules  opposite, 

oblong‐lanceolate,  apex  acute.  Heads  white, 

bisexual,  in  terminal  panicles  heterogamous, 

female  floret  ligulate.  Achenes  obovoid, 

flattened, dorsally compressed. 

 

Uses: It is applied externally for skin disorders 

and decoction of the plant is often taken as a 

remedy for a wide variety of ailments. 

 

Today we  are  facing major problems 

like  control,  eradication  and management of 

invasive plants which are  the  second  leading 

cause  of  biodiversity  loss  worldwide  due  to 

large  economic  costs  associated  with  their 

control.  If  the  invasion  of  species  is  not 

checked, ecosystem of the world may soon be 

occupied  by  these  aggressive  cosmopolitan 

species. Manual uprooting, burial,  chemicals, 

crop  competition  and  biological  control  are 

major  methods  to  control  these  invasive 

plants  but  these  have  certain  limitations. 

Appropriate strategies will have to be devised 
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for  their  control,  eradication  and 

management of these  invasive plants.  Import 

and export of these plant materials should be 

checked  at  the  entry  or  exit  points  strictly. 

Many  organizations  are  involved  in 

eradication  programme  but  at present  there 

is  not  much  awareness  among  the  public 

about  the  existing  and  potential  threats  of 

these plants. Hence  invasive plant  education 

and  awareness  programmes  for  people  are 

required  to  make  them  aware  about  the 

harmful  effects,  substitute  of  these  invasive 

plants,  eradication  methods  and  how  to 

utilize  the  eradicaeted  raw  materials  for 

economic  uses.  Invasive  species  do  not 

recognize  any  political  boundaries  set  by 

humans; hence  it  is  important to work within 

a  collaborative  environment  to  design 

adaptive  management  strategies  to  control 

our greatest threat to biodiversity.
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महुआ : एकतर्ीकरण एव ंमलू्यवधर्न की सम्भावनाय े 

डॉ. िवशाखा कंुभारे  

वािनकी अनसुन्धान एव ंमानव ससंाधन िवकास कᱶ दर्, िछदवाडा  
 

पर्ाचीन काल स ेमहुआ मध्य पर्दशे और महारा᳦ 

के आिदवासी अचंल मᱶ बहुत पर्िस ह ै I महुआ को अंगेर्जी 

मᱶ “बटर टी” के नाम से भी संबोिधत िकया जाता ह ैI  यह 

मूलतः भारत के मध्य पर्दशे, महारा᳦, उड़ीसा, उᱫर पर्दशे, 

छᱫीसगढ़, गजुरात, आधंर् पर्दशे, िबहार, पि᳟म बंगाल, 

कणार्टक तथा तिमल नाडू राज्यᲂ मᱶ पाया जाता ह ैएवं इन 

सभी राज्यᲂ के आिदवािसयᲂ की पारंपिरक जीवनशैली मᱶ 

इसका महत्वपणूर् स्थान ह ैI यह एक पणर्पाती पर्जाित ह ैजो 

आमतौर पर वन एवं वन के बाहर िकसानो के खेत मᱶ भी 

पाया जाता ह ैI   

जब कृिष की उपज कम होती ह ैउस वक़त महुआ 

के पुष्प मध्य माचर् से अपर्लै मध्य तक िखलत े ह ै I इस 

अविध के दौरान हरिदन आमतौर पर फूल सुबह ४.०० से 

दोपहर १२.०० बज े के बीच झड़ते ह ै I भारत मᱶ महुआ 

फूल को इकᲵे करने का काम ज्यादातर आिदवासी या जंगल 

के किरब रहने वाले गरीब तबके के लोग करते ह ैI भारत के 

७५% आिदवासी समूह महुआ फूल एकतर्ीकरण के कायर् से 

जुड़ े ह ै I यह काम उनके िलए आजीिवका का एक पर्मुख 

साधन ह ैI स्थानीय आिदवासी इन िदनᲂ महुआ पड़े के नीचे 

की जगह झाडकर साफ़ करत े ह ै तथा कभी-कभी सुखी 

पिᱫयᲂ को जला दते े ह ै िजससे महुआ फूल इकᲶे करन ेमᱶ 

उन्हᱶ आसानी हो I इन िदनᲂ आिदवासी पिरवार का हर एक 

सदस्य इस काम मᱶ जुट जाता ह ै I ज्यादातर मिहला एव ं

बचे्च महुआ फूल एकतर्ीकरण मᱶ पर्मुख भूिमका िनभाते ह ै

और यह कायर्कर्म पर्ायः ३-४ हफ्तᲂ तक चलता रहता ह ैI 

दनैिन्दनी सामान खरीदन े के िलए व ेजब आिथक तंगी से 

गुजरते ह ैतब पैसे की एवज मᱶ  महुआ  फूल  को  बेचकर 

अपना जीवन ᳞ापन करत ेह ैI   

 

महुआ फूल के पौि᳥क एव ंऔषधीय गुण  

महुआ फूल एक खा᳒ पदाथर् ह ै िजसमे िविभ᳖ 

पौि᳥क तत्व जसेै शकर् रा (४०-७०%), पर्ोटीन (४-७%), 

रेशा, वसा, ग्यारह आवश्यक अमीनो एिसड्स और िविभ᳖ 

पर्कार के आवश्यक खनीज िजनमे कैिल्सयम, फोस्फोरस, 

पोटािसयम, सोिडयम, मँगे्निसयम एवं लोह की मातर्ा अच्छी 

होती ह ै I इसके अितिरक्त भरपरू मातर्ा मᱶ िवटािमन - 

िरबोफ्लािवन, फोिलक एिसड, अस्कोिबक एिसड पाए जात े

ह ैI हीयᲂ तथा दात के िलए कैिल्सयम एक मुख्य घटक ह ैI 

फोस्फोरस भी कैिल्सयम की तरह बहुत उपयोगी ह ैक्योिक 

कैिल्सयम का इस्तेमाल इसपर िनभर्र होता ह ै I कैिल्सयम 

फोस्फेट के रूप मᱶ कैिल्सयम हमारे शारीर मᱶ इकᲶा  होता 

ह ै I लोह एक आवश्यक खनीज ह ैजो शरीर मᱶ लाल रक्त 

पेिशयᲂ मᱶ हमेोग्लोिबन बनान े मᱶ पर्मुखता स े काम करता   

ह ैI 

आयुवᱷद (चरक संिहता) मᱶ महुआ फूल का 

उपयोग सदᱮ-जुकाम, हृदय वीकार, कणर् रोग, बवासीर 

जैसी िबमािरयᲂ के िलए विणत ह ैI बवासीर के िलए फूल 

को घी मᱶ भुनकर खान े से लाभ होता ह ै I आिदवासी 

पिरवारᲂ मᱶ महुआ फूल का िवशेष स्थान ह ैI वे सदीयᲂ स े

खा᳒ पदाथर् के रूप मᱶ इसे इस्तेमाल करत ेआये ह ैI फूल को 

कचे्च-पके, उबले, तल े या िकसी अन्य खा᳒ सामगर्ीयᲂ के 

साथ सामान्यतः खाए जाते ह ै I महुआ फूल के लड्डू भी 

बनाये जाते ह ै लेिकन सबस े पर्चिलत उपयोग दसेी दारू 

बनाने मᱶ होता ह ैI यह महुआ दारू हर उत्सव तथा त्यौहार 

मᱶ आिदवािसयᲂ ᳇ारा उपयोग मᱶ लायी जाती ह ैI     
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महुआ फूल के पारंपिरक एव ंऔ᳒ोिगक उपयोग: 

महुआ फूल पौि᳥कता से भरपूर होने के बावजूद 

इसका उपयोग वᱫर्मान मᱶ खा᳒ पदाथर्  बनान े  मᱶ  नहᱭ  

होता  ह ै I फूल का बहुतांश उपयोग दसेी दारू िनमार्ण मᱶ 

होता आ रहा ह ै चुिक दारु िन िमित मे गुणवता के कोई 

मायने नही होत ेह ै I भारत मᱶ कुछ एक जगहᲂ पर इसका 

इस्तेमाल दखेा गया ह ैI इनके अितिरक्त मवेिशयᲂ के चारे 

के रूप मᱶ भी उपयोगी ह ैI  

परंपरागत िविध स ेमहुआ फूल एकतर्ीकरण के पर्भाव 

• वᱫर्मान िविध स ेवन मᱶ आग फैलने का डर बना रहता 

ह ै

• सु᭯म जीवाण ुन᳥ होत ेह ै

• मृदा की नमी पर भी पर्भाव होता ह ै

• वन मᱶ आग के कारण महुआ बीज अंकुरण मᱶ बाधा 

होती ह ै 

• वᱫर्मान की एकतर्ीकरण िविध स ेमहुआ फूल िसफर्  दसेी 

दारू बनान े के उपयोग मᱶ लाया जा रहा ह ै िजससे 

आिदवािसयᲂ की आिथक िस्थित मᱶ सुधार िक 

संभावनायᱶ कम  

• जमीन से फूल इकᲶे करन े पर उनमे िमटटी िचपक 

जाती ह ैएवं फूल की गुणवᱫा पर असर एवं कम दाम 

की पर्ाि᳙ होती ह ै 

वᱫर्मान की महुआ फूल एकतर्ीकरण िविध 

(जमीन पर िगरे हुय)े 

 

 

 

• खा᳒ पदाथर् िनमार्ण करना असंभव 

• पिरवार का हर सदस्य जूटा रहता ह ैएवं हरिदन ८ घंटे 

काम  

• ज्यादा पिरशर्म / मेहनत एवं किठन कायर् 

महुआ फूल की उिचत एकतर्ीकरण िविध एव ंउनके पर्भाव: 

• वन िवभाग ᳇ारा महुआ फूल एकतर्ीकरण मᱶ जाली / 

मच्छरदानी जाली का उपयोग बहुत ही महत्वपूणर् और 

लाभकारी दशार्या गया ह ै परन्त ु वᱫर्मान मᱶ यह 

तकनीक आिदवािसयᲂ ᳇ारा कम ही अपनाई  जा रही  

ह ैI इसिलए सरल एवं कम लागत की िविध यह ह ैकी 

महुआ पेड़ के नीच ेकी जगह झाड़ू से साफ़ करके चादर 

या प्लािस्टक की प᳖ी िबछाकर महुआ फूल इकᲶे करन े

से फूल की अच्छी गुणवᱫा पर्ा᳙ होगी I 

कापड़ा िबछाकर महुआ फूल एकतर्ीकरण िविध 

 

कपड़ा िबछाकर इकᲶे िकय ेगये उच्च गणुवᱫा वाल ेमहुआ फूल 
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• महुआ फूल एकतर्ीकरण के बाद उन्हᱶ प्लािस्टक की प᳖ी 

िबछाकर सुखाना चािहए िजससे उनकी गुणवᱫा बनी 

रहगेी I    

• वन मᱶ आग लगने की सम्भावना कम होगी िजसस ेमृदा 

की नमी बरक़रार रहन े के साथ इनमे शािमल सु᭯म 

जीवाण ुभी बचᱶगे  

• एकतर्ीकरण के काम मᱶ लगन ेवाले आिदवासी पिरवार 

के सभी सदस्यᲂ के समय की बचत होगी साथ ही उस 

समय मᱶ ᳞िक्त दसूरे जरुरी काम भी िनपटा सकते ह ैI 

• अच्छी गणुवᱫा वाला महुआ फूल अच्छी आमदनी भी 

दगेा िजसस े आिदवािसयᲂ की आिथक िस्थित भी 

सुधरेगी  

• कम पिरशर्म एवं आसान  

• इस िविध ᳇ारा पर्ा᳙ अच्छी गुणवᱫा वाले महुआ फूल 

का सबस ेमहत्वपूणर् उपयोग यह ह ै की  इससे  िविभ᳖  

खा᳒ पदाथर् भी बना सकत े ह ै I आिदवासी मिहलाये 

इस कायर् को अपनाकर स्वयं रोज़गार के अवसर 

िनमार्ण कर सकते ह ैएवं लघु उ᳒ोग के स्तर पर इस 

᳞वसाय को बारहᲂ महीन ेकायार्िन्वत कर सकत ेह ैजो 

उनके िलए उ᳖ित की ओर एक नया कदम होगा I 

 

महुआ फूल मूल्य वधर्न की सभंावनायᱶ 

इस िविध स े पर्ा᳙ अच्छे गुणवᱫा वाल े महुआ 

फूल स ेिविवध खा᳒ पदाथर् बना सकत ेह ैजैस ेजैम, चटनी, 

शरबत और उनका पर्योग कुपोषण से पीिड़त गर्ामीण लोगो 

मᱶ खा᳒पूरक के रूप मᱶ इस्तेमाल िकया जा  सकता ह ैI इस 

िविध से महुआ फूल के एकतर्ीकरण से आिदवािसयᲂ के िलए 

मूल्य वधर्न के साथ रोज़गार के अवसर पर्ा᳙ हᲂगे साथ ही 

आमदनी के िनरंतर साधन भी बनᱶगे I

आभार :  िनदशेक, वािनकी अनसुधंान एव ंमानव ससंाधन िवकास कᱶ दर्, िछदवाडा के सतत उत्साहवधर्न हते ुआभार ।  
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टर्ी ऑफ़ सडैनसे (दःुखी वकृ्ष) 

राजशे कुमार िमशर्ा एव ंनसीर मोहम्मद  

संगणक एवं सूचना पर्ौ᳒ोिगकी अनुभाग, उष्णकिटबंधीय वन अनसंुधान संस्थान, जबलपुर 

 
पािरजात एक ओिलएसी पिरवार का िनक्टेिन्थस 

वंश का वृक्ष ह ै । इसका वैज्ञािनक नाम 'िनक्टेिन्थस 

आबᲃिटर्िस्टस' ह ै । अंगेर्जी मᱶ इसे नाइट जैिस्मन कहते ह ᱹ । 

इसकी जाित आबᲃर िटर्सिटस ह ै। िनक्टेिन्थस का अथर् होता 

ह ैरात मᱶ िखलनवेाला और आबᲃर िटर्सिटस का अथर् होता 

ह ैदःुखी वृक्ष । यह एक पुष्प दने ेवाला वृक्ष ह।ै इस ेपर्ाजक्ता, 

हरिसगार, शेफाली, िशउली आिद नामो से भी जाना जाता 

ह ै। पािरजात के वृक्ष परराितर् मᱶ सुन्दर और सुगंिधत फूल 

िखलते ह ᱹ । िविभ᳖ भाषाᲐ मᱶ इसके नाम, संस्कृत- 

पािरजात, शेफािलका ; िहन्दी- हरिसगार, परजा, 

पािरजात ; मराठी- पािरजातक ; गुजराती- हरशणगार ; 

बंगाली- शेफािलका, िशउली ; तेलुगू- पािरजातमु, 

पगडमल्ल ै ; तिमल- पवलमिल्लकै, मज्जपु ; मलयालम - 

पािरजातकोय, पिवझमिल्ल ; क᳖ड़- पािरजात ; उदूर्- 

गुलजाफरी ; इंिग्लश- नाइटजेिस्मन ; लैिटन- 

िनक्टेिन्थसआबᲃिटर्िस्टस, आिद ह ᱹ। 

राितर् मᱶ इसकी पिᱫयाँ चमकदार एवं सीधी तनी 

हुई पर्तीत होती ह ᱹ। परन्त ुपर्ातः होने के कुछ समय पूवर् ही 

इसके फूल झर जाते ह ᱹ और पिᱫयाँ भी चमकिवहीन हो 

जाती ह ᱹ । इसी कारण इसे टर्ी ऑफ़ सैडनसे एवं सैड टर्ी 

नामᲂ स ेभी जाना जाता ह ै। पािरजात का अथर् ह ैसमुदर् से 

उत्प᳖ । पुराणᲂ मᱶ ऐसी पर्था पर्चिलत ह ैिक पािरजात वृक्ष 

की उत्पिᱫ समुदर् मन्थन के समय समुदर् अथार्त पािर से हुई 

थी इसिलए इस वृक्ष को पािरजात नाम िदया गया । 

 

यह वृक्ष दवेताᲐ को पर्स᳖ करने के िलए दवेराज इन्दर् को 

िदया गया था जो उनके दवे उ᳒ान नन्दन मᱶ सदवै रहता 

था । दवेतागण इसकी पूजा अचर्ना करत ेथे । यह वृक्ष सदवै 

फूलन े वाला, पिवतर् सुगंधवाला एव ं अितउᱫम ह ै । ऐसी 

पर्था ह ैिक इस वृक्ष के समीप जाने से मनुष्य को अपन ेपवूर् 

जन्म की बातᲂ का ज्ञान होता ह ै । महाकिव कािलदास के 

अनुसार कल्पवृक्षᲂ मᱶ सबस े शेर᳧् एवं सुन्दर वृक्ष पािरजात 

ही ह ै। 
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  इस वृक्ष को हरिसगार या शेफाली नामᲂ से भी 

जाना जाता ह ै । वनस्पित िवज्ञान के जनक  िलिनअस ने 

पािरजात के िवषय मᱶ पर्चिलत िमथकᲂ एव ं िकवदिन्तयᲂ 

की जानकारी पर्ा᳙ करन े के उपरन्त ही इसका वैज्ञािनक 

नाम िदया था । जॉन गेराडर् ने अपनी पुस्तक द  हबर्ल मᱶ 

िलखा ह ैिक इस वृक्ष पर केसर जैसे रंग के मध्य भाग वाल े

सफेद रंग के मधुर सुगंिधत फूल िखलत ेह ᱹ । ये फूल केवल 

राितर् मᱶ िखलत े ह ᱹ एवं पर्ातःकाल होते ही झर जाते ह ᱹ । 

पिᱫयाँ चमकिवहीन होकर संकुिचत हो जाती ह ᱹऔर नीचे 

की ओर झुक जाती ह ᱹ। ऐसा पर्तीत होता ह ैजैसे वृक्ष दःुखी 

हो गया हो ।  

 

 पािरजात मुख्यतः मैदानी भागᲂ का वृक्ष ह ै। यह 

िहमालय के पवर्तीय इलाकᲂ को छोड़कर संपणूर् भारतवषर् मᱶ 

पाया जाता ह ै । संस्कृत सािहत्य के िव᳇ानᲂ ने इसे अपने 

अनके गंर्थᲂ मᱶ इसे पािरजात नाम से उधृत िकया ह ै। िहन्दी 

भाषी क्षेतर्ᲂ मᱶ यह हरिसगार के नाम से पर्िस ह ै । इस े

परजाता, शेफािलका, सड़िसयारी, पािरभदर्, सेहाली आिद 

नामᲂ से भी जाना जाता ह ै। अंगेर्जी मᱶ इसे नाइट जैिस्मन 

कहत ेह ᱹ। इसके गुणᲂ के आधार पर इसे वीिपग िनक्टेिथस, 

सैड टर्ी, टर्ी ऑफ़ सैडनेस, नाइट फ्लाविरग जैिस्मन, टर्ी 

ऑफ ऑफ सॉरो आिद नामᲂ स े जाना जाता ह ै । पि᳟म 

बंगाल मᱶ पािरजात बिहतायत मᱶ पाया जाता ह ै। यह यहाँ 

का राज्य वृक्ष भी ह ै । पि᳟म बंगाल मᱶ इसे शैफाली और 

िशउती नामᲂ से जाना जाता ह ै। 

भारतवषर् मᱶ पािरजात स्वतः उगता है अथवा इसे 

सपर्यास उगाया जाता ह ै। शीत ऋत ुमᱶ पािरजात को बीज 

या शाखाᲐ ᳇ारा उगाया जाता ह ै। पािरजात मᱶ नमी सहन 

करन ेकी क्षमता नहᱭ होने के कारण यह कीचड़, दलदल, 

पानी वाली जगहᲂ, समुदर् के िकनारे के भागᲂ मᱶ नहᱭ उगता 

ह ै। पािरजात की रोग पर्ितरोधक क्षमता अत्यंत कम होती 

ह ैतथा यह कीड़ ेमकोड़ᲂ को भी सहन नहᱭ कर पाता ह ै। 

पािरजात मᱶ शुष्क्ता सहन करन ेकी क्षमता होती ह ैपरन्तु 

कोहरा नहᱭ सहन कर पाता ह ै। पािरजात आसानी से उगने 

वाला, अच्छी अंकुरण क्षमता वाला पौधा ह ै । यह िविवध 

पर्कार की िमᲵी, पानी और जलवायु मᱶ उगाया जा सकता  

ह ै । इसका जीवन चकर् बहुवषᱮय हओता ह ै तथा वािषक 

चकर् मौसम पर िनभर्र करता ह ै । इसके समुिचत िवकास 

हतेु धूप और छाया दोनᲂ आवश्यक हᱹ ।  

पािरजात का पौधा सामान्य रूप से दो से ढाई 

मीटर तक फैली हुई झाड़ी के रूप मᱶ पाया जाता ह ै ।   
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परन्तु समुिचत दखेभाल होने पर यह तीन से चार मीटर 

एवं कभी कभी पाँच मीटर ऊँचे वृक्ष के रूप मᱶ भी दखेन ेको 

िमलता ह ै। पािरजात एक नाजुक एवं छोटा वृक्ष ह ै। इसकी 

शाखाएँ पतली आकार मᱶ कुछ चौकोर और बहुत नाजुक 

होती ह ᱹ। इसके तन ेऔर शाखाᲐ की छाल राख के समान 

रंग की होती ह ैएव ंउस पर छोटे छोटे गोल दाने पाये जाते 

ह ᱹ िजसे स्पशर् करने पर छाल खुरदरी पर्तीत होती ह ै । 

इसकी छाल मोटी और स्वाद मᱶ कसलैी और तीखी होती   

ह ै। पािरजात वकृ्ष के आंतिरक भाग अत्यंत िवषलै ेहोते ह ᱹ। 

इसके िवषलैपेन का आज तक कोई पर्ितरोधक तत्व 

िवकिसत नहᱭ िकया जा सका ह ै । इसके तन ेकी छाल के 

बाहरी भाग मᱶ िवष नहᱭ पाया जाता ह ै।  

पािरजात के बीजᲂ की अकुंरण क्षमता बहुत 

अिधक होती ह ै। इसी कारण साल वृक्ष की भांित इसके वृक्ष 

के नीचे भी बहुत से छोटे छोटे पौध ेअकुंिरत होकर िबना 

िकसी दखेभाल के िवकिसत होते रहते ह ᱹ । यही कारण ह ै

िक पािरजात के वृक्ष की कोई कमी नहᱭ ह ै । यह संपणूर् 

भारतवषर् मᱶ भली भांित फल फूल रहा ह ै। यह अिधक वषार् 

सहन नहᱭ कर पाता ह ैएवं जड़ᲂ मᱶ पानी भर जाने स ेमर 

जाता ह ै। इसकी आयु पांच स ेदस वषर् और कभी कभी बीस 

वषर् तक होती ह ै। पािरजात एक पतझड़ वाला वृक्ष ह ैऔर 

इसकी पिᱫयाँ पर्ितवषर् झरकर नयी पिᱫयाँ आती ह ᱹ ।     

इसकी पिᱫयाँ पर्ायः जून माह मᱶ झरना पर्ारंभ होती ह ᱹएवं 

जुलाई माह मᱶ नयी पिᱫयाँ आती ह ᱹ।  

पािरजात के वृक्ष पर माह अगस्त मᱶ फूल  आना 

पर्ारंभ होते ह ᱹऔर नवंबर तक िखलत ेरहते ह ᱹ। इसके फूल 

सुन्दर और भीनी भीनी सुगंध िलए हुए होते ह ᱹ । फूल 

शाखाᲐ के िसरᲂ पर गुच्छᲂ मᱶ िखलत े ह ᱹ । फूल राितर् मᱶ 

िखलकर पर्ातः झर जाते ह ᱹ । इसीिलए पर्ातः पािरजात के 

वृक्ष के नीचे फूलᲂ की चादर जैसी िबछी हुई पायी जाती   

ह ै। पािरजात िक फूल तारे के समान सफेद रंग के होते ह ᱹ। 

फूल का मध्य भाग हल्की लािलमा िलए हुए पीले रंग का 

होता ह ै । यह हलका, रूखा, ितक्त, कटु, गमर्, वात-

कफनाशक, ज्वार नाशक, मृद ु िवरेचक, शामक, उष्णीय 

और रक्तशोधक होता ह ै। सायिटका रोग को दरू करने का 

इसमᱶ िवशेष गुण ह ै। इसके फूलᲂ मᱶ सुगंिधत तेल होता ह ै। 

रंगीन पुष्प निलका मᱶ िनक्टैन्थीन नामक रंग दर्᳞ 

ग्लूकोसाइड के रूप मᱶ 0.1% होता ह ैजो केसर मᱶ िस्थत ए-

कर्ोसेिटन के सदशृ्य होता ह ै। 

पािरजात के वृक्ष पर शीत ऋत ुमᱶ फल आते ह ᱹ। 

इसके फल गोल, पतले, चपटे और लगभग डेढ़ सेन्टीमीटर 

᳞ास वाल ेहोत ेह ᱹ। फल पकने पर सूखकर भूरे रंग का हो 

जाता ह ै। इसका बीज भूरे रंग का, पतला, चपटा और गोल 

होता ह ै िजसका ᳞ास लगभग एक सेन्टीमीटर होता ह ै । 

बीज स्वाद मᱶ हल्का कसलैा होता ह ै । बीज मज्जा से 12-

16% पीले भूरे रंग का िस्थर तेल िनकलता ह।ै पािरजात के 

फलᲂ एवं बीजᲂ से नारंगी रंग तैय्यार िकया जाता ह ै। 

िचिकत्सा जगत मᱶ पािरजात का महत्वपूणर् स्थान 

ह ै। इसके समस्त अंगᲂ से अनके पर्कार की औषिधयाँ तैय्यार 

की जाती ह ᱹ । इसके िविभ᳖ अगं कृिमघ्न, कफग्न, मूतर्ल, 

िवषघ्न, स्वेदजनक, रक्तशोधक और ज्वरनाशक होते ह ᱹ । 

इसकी छाल से तैय्यार की गई औषिध खाँसी िवशेषकर 

सूखी खाँसी मᱶ अत्यंत लाभदायक होती ह ै। इसकी छाल का 

उपयोग ᳡ांस संबंधी रोगᲂ की औषिध तैय्यार करन ेमᱶ भी 
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िकया जाता ह ै। पािरजात की छाल के रस को साइिटका के 

ददर् वाल े भाग पर लगाने स े तुरंत राहत िमलती ह ै । 

पािरजात की ताजी छाल को छाया मᱶ सुखाकर, कूट 

पीसकर, छानकर, बारीक चूणर् बनाकर अस्थमा के रोगी को 

पर्ितिदन पान के साथ दने ेपर लाभ पर्ा᳙ होता ह ै। इसकी 

छाल का तेल आँख ददर् की औषधी बनान ेमᱶ पर्युक्त िकया 

जाता ह ैजो िवशेष लाभपर्द होता ह ै।  

 

पािरजात की पिᱫयᲂ स ेभी अनके पर्कार की दशेी 

और आयुवᱷिदक औषिधयाँ  तैय्यार की जाती ह ᱹ । औषधी 

िनमार्ण हते ु पािरजात की ताजी पिᱫयᲂ का ही उपयोग 

करना चािहए । यिद ताजी पिᱫयाँ उपलब्ध न हᲂ तो माचर्-

अपर्ैल मᱶ पिᱫयᲂ को संगर्िहत करके, छाया मᱶ सुखाकर, 

सीलबन्द पातर् मᱶ भरकर शुष्क एवं शीतल स्थान मᱶ रखना 

चािहए । इस पर्कार संगर्िहत करने पर पिᱫयᲂ मᱶ नीिहत 

औषधीय गुण न᳥ नहᱭ होते ह ᱹ । पािरजात की पिᱫयᲂ से 

समस्त पर्कार के ज्वर की औषिधयाँ िवशेषकर िवषम ज्वर 

और काला ज्वर की औषिध तैय्यार की जाती ह ै। पािरजात 

की पिᱫयᲂ का रस बालᲂ मᱶ लगाने से रूसी समा᳙ होती ह ै

और राितर् मᱶ सोत ेसमय सेवन करने से पेट के कीड़ ेसमा᳙ 

हो जाते ह ᱹ । पᱫᲂ मᱶ टैिनक एिसड, मेिथलसेिलिसलेट, एक 

ग्लाइकोसाइड (1%), मैिनटाल (1.3%), एक राल 

(1.2%), कुछ उड़नशील तेल, िवटािमन सी और ए पाया 

जाता ह ै। छाल मᱶ एक ग्लाइकोसाइड और दो क्षाराभ होते 

ह ᱹ। 

पािरजात के फूलᲂ से पौि᳥क औषिधयाँ एवं फलᲂ 

से सुगिन्धत तेल तैय्यार िकया जाता ह ै। फलᲂ के तेल का 

उपयोग िविभ᳖ पर्कार के इतर् तैय्यार करन ेमᱶ िकया जाता 

ह ै । पािरजात के फल और बीज भी औषधी िनमार्ण मᱶ 

पर्युक्त होत ेह ᱹ। इनस ेिपतत् रोग, चमर् रोग, ज्वर आिद की 

औषधी तैय्यार की जाती ह ै। पािरजात के वृक्ष के िविभ᳖ 

अंगᲂ के औषधीय उपयोग के सबंंध मᱶ िविभ᳖ औषधीय 

अनुसधंान संस्थानᲂ मᱶ शोध कायर् चल रहा ह ै । अभी तक 

पर्ा᳙ हुए शोध पिरणामᲂ मᱶ यह िनष्कषर् िनकला ह ै िक 

पािरजात के िविभ᳖ अंगᲂ मᱶ कवकरोधी एवं िवषाणुरोधी 

गुण नीिहत होते ह ᱹ। इसकी पिᱫयᲂ मᱶ एल्कोहल के समान 

एक घुलनशील तत्व पाया जाता ह ैजो शरीर की जलन एवं 

सूजन को दरू करने मᱶ उपयोग िकया जाता ह ै।  

 

पािरजात के वृक्ष के िविभ᳖ अगंᲂ का उपयोग 

अन्य कायᲄ मᱶ भी होता ह ै। इसकी पिᱫयᲂ को रेगमाल के 

समान जूतᲂ को साफ करन े मᱶ िकया जाता ह ै । फूलᲂ से 
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नारंगी एवं पीला रंग तैय्यार िकया जाता ह ै। थाईलैण्ड मᱶ 

पारंपिरक रूप से पािरजात के फूलᲂ से तैय्यार िकये गये रंग 

का उपयोग कपड़ᲂ को रंगने मᱶ िकया जाता ह ै। इसकी छाल 

से लाल रंग भी तैय्यार िकया जाता ह ै । इस पर्कार 

पािरजात एक दःुखी वृक्ष होकर भी मानव जाित को सुखी 

रखने का कायर् िनरन्तर कर रहा ह ै। 

वृक्ष चाह ेकोई  भी  हो  पर्कृित  की  दिृ᳥  से  वह 

अत्यंत महत्वपूणर् ह ै । िपछल े कुछ दशकᲂ स े बढ़ते हुए 

शहरीकरण एवं जनसँख्या के दबाव ने वृक्षᲂ को न᳥ िकया है 

िजसने पर्ाकृितक आपदाᲐ को आमंितर्त िकया ह ै । दशे मᱶ 

िनरन्तर जलस्तर का िगरना औरसूखे की िस्थित िनिमत 

होना इसी का पिरणाम है । पेड़ पौधे, वृक्ष, फूल पᱫे हमᱶ 

वषार्, जल और अ᳖ देत े ह ᱹ िजसके अभाव मᱶ मनुष्य की 

सािर उ᳖ित एव ंिवकास यातर्ा अधूरी ह ै।  
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Cultivation and management of monopodial bamboo 

in India 
R.K. Taj 

State Forest Research Institute, Itanagar, Arunachal Pradesh 

 

Monopodial  bamboo  refers  to 

bamboo  species  having  single  underground 

rhizome system modified  into runners having 

numerous  roots,   which  multiply  through  it.  

 

Though commercial cultivation of monopodial 

bamboo  like  Phyllostachys  pubescens  has 

started  lately  in  India,  its  vigorous  and 

luxuriant  growth  at  several  locations on  trial 

indicates that India can be the second highest 

monopodial  bamboo  growing  country  in 

another  15‐20  years  which  will  boost  up 

bamboo‐based  rural  industrial  economy  in 

India.   India  which  is  also  known  for  rich 

diversity  of  bamboo  resources  has  recently 

gained importance after launching of National 

Bamboo Mission by the GOI. 

Distribution 

Most  of  the  cultivated  monopodial 

bamboos are believed to have originated from 

China, Korea and  Japan.  In  India, monopodial 

bamboo  is  sparsely  distributed  both  in  wild 

and  cultivated  form  at  very  few  pockets 

particularly in North‐eastern part of India and 

was recently introduced in Himachal Pradesh. 

The  species  is  mostly  found  in  cool  moist 

subtropical  to  temperate  forest  in  between 

700‐2000m  having  sufficient  rainfall  with 

slightly acidic soil (pH 5‐7). More than 95% of 

all  the  monopodial  bamboo  species  and 

genera are naturally distributed  in China and 

occupy  an  area  of  more  than  4  million  ha, 

which is about 80% of the total bamboo area. 

 

Importance 

It has a very high degree of economic 

importance due to  its straightness, durability, 

excellent  shoot  and  easy  cultivation/ 

management practices. Most of  the bamboo 

based  industries  in  the  world  prefer 

monopodial  bamboo  for  its  varied  value 

added products. Most parts of India have very 

conducive  agro‐climatic  condition  for  its 

commercial cultivation. 
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Propagation and Multiplication 

Most  of  the  high  altitude  bamboos 

are monopodial  and  amphipodial  in  nature. 

The rhizomes are modified  into runners  from 

the  roots with  all  the  nodes  producing well 

separated  culms.  The  propagation  time  for 

these bamboos differs from other low altitude 

sympodial bamboos. The period of shoot bud 

initiation  and  planting  time  differs  from 

sympodial  bamboo.  Propagation  through 

culm  cutting, branch  cutting,  layering,  etc.  is 

not  possible  in  certain  groups  of  bamboo. 

SFRI,  Itanagar  has  standardized  its 

propagation techniques and the best method 

employed  for  such  bamboos  is  runners/ 

rhizome cutting using some rooting hormones 

like, NAA, IBA and rootex‐3. 

Selection  of  Rhizome/Runners:  The runners  

and  rhizomes of  1‐2  years old, having  viable 

buds  are  selected  and  excavated  very 

carefully  without  injury  using 

spade/khurpi/knife. The  selected  runners are 

then cut with sharp secature/knife keeping 3‐

4  internodes  and  are  taken  to  prepared 

nursery bed of 10m x 1.5m. The rhizomes with 

medium  size,  healthy  culm  and  roots  should 

be selected. 

Application  of  growth  regulators:  Rooting 

hormones  like  IBA,  NAA  @  200ppm  are 

applied, or dipped  in  rootex‐3 at base of  cut 

end  or  at  each  internode,  and  buried  in  the 

nursery bed with a furrow depth of 2‐3cm and 

covered  with  top  soil.  For  long  distance 

transportation,  runners  are  wrapped  with 

polythene bags/wax/clay soil at both ends  to 

avoid moisture dessication.
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Rooting:  The  propagules  start  sprouting  and 

produce  shoot  after  1‐2  months  and  root 

after  2‐3  months,  if  propagated  from  late 

December  and  before  February.  The  well 

rooted plants are taken out from the nursery 

bed  and  each  node  with  sufficient  rooted 

plants  are  separated  and  planted  in  the 

polybags. The polybags  are  kept under over‐

head  protected  bed/green  house  and 

irrigated regularly.  

 

Planting:  After  4‐6  months,  seedlings  are 

ready  to  be  transferred  to  the  planting  site. 

The  best  time  for  this  method  is  during 

dormant  period,  mostly  in  the  month  of 

January‐February.  The  recommended 

distance  for planting  is 4‐5m.  If  it  is  rhizome 

planting, a pit size of 60‐90 sq.cm  is required 

which  has  to  be  dug  1‐2  weeks  before 

planting.  De‐topping  at  2‐3m  from  rhizome 

level  is  required.  Examples  of  such  bamboo 

spp.  are  Phyllostachys  manii  (Tabiu/Bije), 

Phyllostachys pubesens  (Chinese moso),  etc. 

 

Management 

The  commercial  cultivation  of 

monopodial bamboo is easier as compared to 

sympodial  bamboo  because  of  its  easy 

handling, owing to  its monopodial nature per 

se.  Intensive  management  like  intercultural 

operation, hoeing, weeding, harvesting, etc. is 

also comparatively more convenient and  less 

expensive.  The  Apatanis  in  Lower  Subansiri 

District  of  Arunachal  Pradesh  have 

traditionally  cultivated  monopodial  bamboo 

with  sustained productivity  for  the  last many 

decades which  is similar to Chinese system of 

cultivation. 

Fencing:  Phyllostachys  bamboo  shoots  are 

very  tasty  and  can  be  consumed  uncooked. 

Therefore  humans  also  pose  a  threat  to  the 

field.  Fencing  is  made  both  for  cattle  and 

human.  In  traditional  system,  entry  into  a 

bamboo  garden  during  shooting  period  is 

strictly prohibited; bio‐fencing using bamboo 

with its top branching portions is done. 

 

Mulching  &  nutrient  management:  No 

chemical fertilizer / pesticide is recommended 

in  its  cultivation management.  It  is managed 

purely on organics and paddy husk  is used as 

the  main  component.  Mulching  with  paddy 
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husk  is  done  to  enhance  better  shoot  and 

culm productivity in monopodial bamboo. 

Pest  and  Disease  Management:  No  serious 

pest  or  disease  has  been  observed  so  far, 

except  one  edible  fungal  attack  during  full 

maturity  period  which  is  locally  known  as  

Buie  / Tabiu aie  / Sebi pona.  It  is a delicious 

fungus eaten by Nyishi, Apatani and Adi tribes 

of Arunachal Pradesh. 

Spreading  nature:  The  most  peculiar 

characteristic  in  monopodial  bamboo  is  its 

quick  spreading  nature  through  runners 

leading  to  heavy  encroachment  of  the  area. 

The  spreading  can  be  checked  only  through 

tunnel / drainage cutting wherever boundary 

demarcation is necessary. 

 

Harvest  

Harvesting is generally of two types. 

Shoot  Harvesting:  Most  of  the  monopodial 

bamboo  start  producing  shoots  from  the 

month of February and  continue up  to April. 

Shoots  are  harvested  when  they  attain  a 

height  of  1m  from  ground  level  to  get 

optimum usable volume. Late harvesting may 

give  lesser  amount  of  edible  portion.  The 

harvesting should be done by random picking 

method. 

 

Culm Harvesting: Harvesting of culm must be 

done when it is fully matured from third year. 

There  are  no  scientific  indices  in  culm 

maturity;  however  its maturity  is  recognized 

from  colour  changes  by  the 

villagers/cultivators. The culm harvesting time 

should  not  coincide  with  shoot  formation 

period and  it should be preferably during the 

month of October‐November. Random picking 

method is employed in culm harvesting. 

 

Fungus:  The  fungus  is  harvested  preferably 

during  the dry period. During  rainy  season  it 

becomes soft, globuse and tasteless. It can be 

consumed both raw as well as cooked. 
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lky cksjj ¼gksIyksfljkfEcDl LikbZfudkWfuZl½ 

vkuUn dqekj nkl] fufru dqyd.khZ ,oa ,u-jkW;pkS/kjh 

ou dhV izHkkx] m".kdfVca/kh; ou vuqla/kku laLFkku] tcyiqj 

 

lky o`{k gekjs Hkkjr o"kZ esa ikfjfLFkfrdh; 

,oa vkfFkZd n`f"V ls egRoiw.kZ o`{k gSA Hkkjr esa lky 

ou yxHkx 105790 oxZ fd0eh0 {ks= esa QSyk gqvk gS] 

ftlesa 24408-45 oxZ fd0eh0 {ks= e/;izns’k ,oa 

NRrhlx<+ esa gSA ;g iwjs ns’k ds lky ou {ks= dk 

yxHkx 25 izfr’kr gSA mRrjizns’k] mRrjk[k.M] 

e/;izns’k ,oa NRrhlx<+ ds lky ouksa esa o`{k dh lHkh 

voLFkkvksa esa uqdlku igaqpkus okys vU; dhVksa ds 

vykok ruk Nsnd dhV dk vR;kf/kd izdksi ik;k 

tkrk gS] tks o`{k dks cgqr T;knk uqdlku igaqpkrs gSaA 

;g dhV lky ds rus dks Hksndj mls [kkrk gS rFkk 

vUnj esa lqjax cukdj jgrk gSA bl dhV dk uke 

lky Nsnd dhV (lky cksjj ¼gksIyksfljkfEcDl 

LikbZfudkWfuZl½ gSA lkekU;r% ;g lky cksjj ds uke 

ls izpfyr gSA tks fd Kkr bfrgkl ds vuqlkj 

18&20 o"kZ ds varjky esa iquyZf{kr gksrk gSA ;g dhV 

lky ds rus dks Hksn dj mls [kkrk gS rFkk vanj esa 

lqjax cukdj jgrk gSA  

 bl dhV ds izdksi dks ns[krs gq, lky ouksa 

esa dk;Z dj jgs ou veyksa dks bl dhV ds ckjs esa 

foLr`r tkudkjh fn;k tkuk vR;Ur vko’;d gS] 

ftlls QhYM esa dk;Zjr ou veyksa dks rqjar lgh 

tkudkjh izkIr gks ldsA bl dhV ds izdksi dh 

voLFkk esa loZizFke dhV dh igpku blls xzflr o`{kksa 

ds y{k.kks ds vk/kkj ij gksrh gSA 

lky Nsnd ds ckjs esa tkudkjh  

lky Nsnd dhV xgjs Hkwjs jax dk yEch 

,UVhuk ¼eawNks½ okyk chVy ¼,d fo’ks"k dhV lewg½ 

gksrk gS] bldh yEckbZ 3 ls0eh0 ls 7 ls0eh0 rd 

gksrh gSA blds nks dkaVsnkj ,UVhuk gksrs gSa] tks fd 

blds 'kjhj dh yEckbZ ls Hkh T;knk gks ldrs gSaA ;g 

dksfy;ksIVsjk x.k ds fljkfEcflMh dqy ds vUrxZr 

vkrk gS bldk oSKkfud uke gksIyksfljkfEcDl 

LikbZfudkWfuZl gSA bldk thou pdz ,d o"kZ dk gksrk 

gS] ftlesa budh pkj voLFkk,sa gksrh gSa % v.Mk] bYyh 

¼ykokZ½] I;wik ,oa o;LdA  

lky cksjj dk thou pd 

o;Ld & lky cksjj ds o;Ld dhV lky cksjj ls 

ladzehr o`{kksa ls tqu dh igyh ckjhl ls tqykbZ ds 

var rd ckgj fudyrs jgrs gSa] o;Ld dhV dkys ;k 

jfDre Hkwjs jax ds gksrs gS] ftldh yEckbZ 3&7 ls-eh- 

gksrh gSA ;g ckgj fudyus ds rqjar ckr gh tksM+s cuk 

ysrs gSasA eknk o;Ld fu"kaspu fdz;k ds 7&9 fnuks esa 

v.Ms nsrs gSA eknk o;Ld vius v.Ms orZeku esa fxjs 

gq, o`{kksa es vFkok thfor [kM+s o`{kksa ds ruksa vFkok 

'kk[kkvksa ds Nky esa vius v.Ms nsrh gSA eknk o;Ld 

vius thou dky esa 100&300 v.Ms rd nsrh gSA 

v.Ms & ;g pkoy ds nkuks ds leku lQsn jax ds 

gksrs gSA v.Mks esa ls 3&7 fnuksa esa 80&90 izfr’kr 

bYyh;ka fudy tkrh gSA 

bYyh& v.Mks ls bYyh;ka fudkyus ds rqjUr ckn gh 

ckdZ ds vUnj izos’k djrh gS rFkk lcls igys jlnkj 

ydM+h (Sapwood) dks [kkrh gS] /khjs&/khjs bYyh 

jlnkj ydM+h (Sapwood) ls etcqr ydM+h  

(hardwood) eas izos’k dj mls [kkrh gSA bYyh;ksa 

}kjk fd;s x;s cksj dk vuqeku ge o`{kksa ds fups fxjs 

gq, cqjkns ls yxk;k tkrk gSA ;g bYyh voLFkk 

294&307 fnuksa rd jgrk gSA 
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I;wik& I;wik cuus ls igys bYyh;ka f{kfrt ds 

lekarj fn’kk jlnkj ydM+h (Sapwood) eas lqjax 

cukdj I;wiy psEcj dk fuekZ.k dj I;wis’ku esa pyh 

tkrh gSA I;wis’ku dk le;  39&52 fnuksa dk gksrk 

gSA vfodflr o;Ld voLFkk ebZ ekg rd jgrh gSA 

tqu ekg esa vo;Ld iw.kZ :i ls o;Ld esa ifjorhZr 

gks tkrk gS] rFkk tqu ekg esa pha&pha dh tksj ls 

vkokt fudkyus yxrk gS ,oa igyh ckjhl ds lkFk 

o;Ld ckgj fudydj tksM+h cukrs gSA o;Ld dhVksa 

esa eknk dhV fd vk;q 38 fnu rFkk uj dhV dh vk;q 

9 fnu ekuh tkrh gSA 

 

Lkky cksjj dk thou pdz 

          o`{k ds ckgj           o`{k ds vUnj 

                 

 

  

 

 

 

 

 

bYyh ¼xzc½ ¼294&307 fnu½ 

 
 

I;wik ¼39&52 fnu½ 

 

v.Ms ¼3&8 fnu½ 

 
 

uj ,oa eknk o;Ld 
¼10&14 fnu½ 
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Food from the forest: Edible Fruits 
Sanjay Singh, Dr. P.K. Khatri and Chandrashekhar Dixit 

Biodiversity Division, Tropical Forest Research Institute, Jabalpur 

 

Fruits  are  source of  food not only  to 

humans  but  also  to  the  birds  and  animals. 

Basically  it  is  an  adaptation  of  plants  to  aid 

seed dispersal. Fruits of many wild plants are 

edible.    In  personal  experience  also,  we 

always  have  something  or  the  other  in  our 

mouth  while  working  in  forest,  making  our 

study  trips  interesting  and  memorable. 

However,  one  has  to  be  cautious  as  all  the 

fruits  are  not  edible.  It  also  becomes 

important  for  a  forester  to  know  about  all 

these  species;  at  times  this  knowledge  can 

come  handy  when  one  gets  stuck  in  forest 

with no provisions. 

 Ripe  fruits of  some plants  are eaten 

as  such;  to  name  a  few  Aegle  marmelos 

(bael),  Alangium  salvifolium  (ankol),  

Anthocephalus  cadamba  (kadam),  Bridelia 

montana  (litijhad),  Buchanania  augustifolia 

(char),  Buchanania  lanzan  (achar),  Carissa 

opaca (karonda), Casearia graveolens (kirich), 

Diospyros  melanoxylon  (tendu),  Diospyros 

peregrine  (makad  tendu),  Emblica  officinalis 

(aonla),  Feronia  indica  (kaitha),  Ficus 

glomerata  (gular),  Ficus  semicordata  (ader), 

Flacourtia  indica  (kakkai),  Gardenia 

gummifera  (kurlu),  Grewia  abutiliafolia 

(bhaisa‐din),  Grewia  hirsute  (gudsukri),  Leea 

macrophylla  (hathphan),  Mangifera  indica 

(mango),  Manilkara  hexandra  (khirni), 

Phoenix  humilis  (tad),  Schleichera  oleosa 

(kusum),  Spondias  pinnata  (amda),  Syzygium 

cumini  (jamun),  Tamarindus  indica  (imli), 

Zizyphus mauritiana  (ber),  Zizyphus  oenoplia 

(makora)  and  Zizyphus  rugosa  (toran)  are 

commonly found in the forests of central India 

and  are  relished  by  tribal  people  and  other 

forest dependent community.  

However  there  are  fruits  which 

cannot  be  consumed  as  such  and  hence  are 

cooked before consuming. Pulp of the fruits of 

Borassus  flabellifer  (tad)  and  Semecarpus 

anacardium  (bhelva) are eaten after  roasting 

in  central  India.  Ripe  and  unripe  fruits  of 

Celastrus  paniculata,  Dillenia  pentagyna, 

Moringa oleifera, Smilax prolifera, and pulp of 

the fruits of Solanum surattense are cooked as 

vegetable  or  curries.  The  preparation  varies 

from species to species, as also the method of 

cooking  may  vary  for  different  tribes.  The 

preparation  is  served  as  side‐dish  with  rice, 

which is the major staple food.  

Many  fruits  enlisted  above  are 

commonly  sold  in  local markets and  relished 

by  everyone.  Fruits  of  karonda,  jamun,  ber, 

and  bel  have  found  their  place  in  urban 

markets also. Small fruits of gudsukri, makora, 

bhaisa‐din and kakkai are collected and eaten 

by children. Apart from nutritional value many 

of  them  like  Celastrus  paniculata  (peng), 
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Casearia graveolens  (kirchi), Coccinia  grandis 

(kundru),  Emblica  officinalis  (aonla),  Feronia 

indica  (kaitha),  Aegle  marmelos  (bael), 

Manilkara  hexandra  (khirni),  Schleichera 

oleosa  (kusum),  Solanum  surattense 

(mulkasettu),  Spondias  pinnata  (amda)  and 

Syzygium  cumini  (jamun)  have  well‐known 

medicinal properties.  

Some  of  the  above  mentioned  fruit 

trees like Mangifera indica (mango), Syzygium 

cumini  (jamun),  Tamarindus  indica  (imli), 

Carissa  opaca  (karonda),  and  Emblica 

officinalis  (aonla)  are  common  in  our 

neighborhood, however majority of them are 

found  exclusively  in  forests  only.  Many  of 

them are not well known in our urban society 

and  thus  there were  no  efforts  to  introduce 

these  trees  in  horticulture  system  or  our 

traditional  cultivation  system.  Availability  of 

market may  be  one  of  the  reasons  but  this 

may  not  be  the  only  reason,  as  char,  aonla 

and tamarind have commercial value and are 

largely harvested  from  the  forests. Madhuca 

indica  (mahua)  is  another  important  tree  of 

central  India;  the  fleshy  petals  can  be 

consumed  as  such.  However,  the  tribal 

community  collects  mahua  from  the  forest 

floor and dries  it  in the sun, which  is used to 

prepare local liquor. 

 

   

Zizyphus oenoplia (Makora) 

 

Grewia hirsute (Gudsukri) 

   

Solanum surattense (Mulkasettu) 

 

Tamarindus indica (Imli) 
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Trees  yielding  edible  fruits  are  an 

important  traditional  source  of  food  for 

human  beings.  They  provide  to  our 

biodiversity  bounty, which  support  a  diverse 

life‐form,  they  are  part  of  our  bio‐cultural 

heritage. These trees may be lesser known to 

the  new  generations,  but  people  who  live 

around  the  forest  are  well  acquainted  with 

these  trees. Most of  them have  relished  the 

sweet and sour taste of kusum and ber fruits. 

Mango  tree  becomes  center  point  to  all  the 

life  forms  in  summer  season;  one  can  see 

groups  of  macaque,  langur,  and  folks  of 

parakeets hovering during the fruiting season.  

These  important  fruiting  trees  also  support 

the  wild  life;  they  cater  wild  birds,  insects, 

small and  large mammals  in  the  forest. They 

have got an  important  role  in supporting  the 

life  system  in  the  forests.  It  is  a  good  thing 

that  most  of  them  are  not  commercially 

harvested  from  the  forests,  and  this  ensures 

their  successful  regeneration  in  the  forests. 

The  fruits  that  are  commercially  harvested 

like, aonla and char are gradually declining  in 

the  forests  due  to  unsustainable  harvesting 

methods.  Usually  the  branches  of  fruits  are 

felled  for  collection  of  fruits  and  sometimes 

the whole tree is felled. Mature adult trees of 

mahua and tamarind are very common  in the 

forest  but  there  is  very  less  regeneration. 

During  collection  time  the  collectors  set  fire 

under  these  trees  to  clean  litter;  the 

controlled  fire  facilitates  collection but has a 

fatal effect on the seedlings. 

It  is  important  to  devise  sustainable 

harvesting regime for commercially important 

fruits and regularize their market. This will not 

only  ensure  sustainable  production  but  also 

ensure  the  well  being  of  the  collectors. 

Attempts  should  be  made  to  bring  these 

species  under  agro‐forestry  regime;  this will 

reduce pressure on  the  forests. Value  added 

products  from  these  species  will  help 

strengthening  the  forest  dependent 

communities  and  generate  employment 

opportunities.  Tropical  Forest  Research 

Institute,  Jabalpur  has  been  working  in  this 

direction;  value  added products  from mahua 

and  kusum  fruits  have  been  prepared.  The 

institute  is  also  working  on  the  genetic 

improvement  of  char,  with  an  objective  to 

introduce the species in agro‐forestry model.
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Know your Biodiversity 
Swaran lata  

Tropical Forest Research Institute, Jabalpur 

 

Lagerstroemia speciosa 

 

Lagerstroemia speciosa  is one of only 

a  few deciduous trees which grow  in  tropical 

and  subtropical  areas  of  the  country.  It  is 

widely distributed in most part of Philippines, 

India and Malaysia and also cultivated within 

this  region  and  tropical  countries.  It  is  also 

known as  Lagerstroemia  flos‐reginae named 

by Carl Linnaeus  in 18th century  for his plant 

lover  friend  the  Swedish  merchant  Mannus 

Von Lagerstrom, who died in 1759. Its specific 

name ‘speciosa’ indicates the special status of 

the  tree  while  ‘flos‐reginae’  highlights  the 

flower as “Queen among the flowers”. 

Commonly it is known as Giant Crape‐

Myrtle (flowers  look as  if made from delicate 

crape paper), Queen's Crape‐Myrtle  (it  is  the 

Queen of the Crape Myrtles, dominating with 

grand  size  and  larger,  crinkled  flowers)  and 

Pride of India. A postal stamp is issued by the 

Indian  Postal  Department  to  commemorate 

the flower. In Maharashtra it is known as Jarul 

and Seja and has been named as “Flower tree 

of the state of Maharashtra”. 

Belonging to family Lythraceae,  it  is a 

small  to  medium‐sized  deciduous 

tree growing upto 20m tall, with smooth, flaky 

bark.  This  plant  is  known  as  “natural  plant 

insulin”  because  it  contains  several 

compounds  such  as  corosolic  acid,  tannins, 

lagerstroemin which stimulate glucose uptake 

and have insulin‐like activity. Decoction of the 

plant treats diabetes by  lowering blood sugar 

levels.  In  Japan and Philippines, tea prepared 

from the  leaves  is used to cure hypertension, 

urinary  problems  and  ulcer.  It  is  useful  to 

lower  triglyceride  level  and  helps  in  weight 

loss. A decoction of  the bark  is  used  against 

diarrhoea  and  abdominal  pains.  A  leaf 

poultice  is  used  to  relieve  of malarial  fever 

and applied on cracked feet.  

In  India,  it  is  used  in  ayurvedic 

medicines  for  treatment  of diabetes without 

any side effect. Besides medicinal  importance 

this  tree  is used  for afforestation because of 

several properties like fire resistance, controls 

soil  erosion,  air  pollution,  poor  drainage, 

drought tolerance, resistant to termites etc. It 

is cultivated for ornamental purposes and as a 

roadside  avenue  tree.  Wood  is  used  for 

railroad ties and construction. 
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Ratufa indica 

 

Ratufa  indica  is  a  large  solitary, 

territorial,  diurnal,  herbivorous  and  arboreal 

squirrel  endemic  to  India.  It  is  commonly 

known  as  the  Indian  giant  squirrel.  This 

species  is  widely  distributed  in  peninsular 

India  from  the  evergreen  to  moist  and  dry 

deciduous  forests  of  Western  and  Eastern 

Ghats and Central Indian Hills. It is seen at an 

altitude of 180‐2300 m. It is known as ‘Shekru’ 

in  Marathi  and  is  the  state  animal  of 

Maharashtra. 

Belonging  to  family  Sciuridae  and 

order  Rodentia,  it  has  a  conspicuous  two‐

toned  color  scheme. The underparts  and  the 

front legs are usually cream colored; the head 

can be brown or pale brown, with distinctive 

white  spot  between  the  ears.  It  has  short 

round  ears,  broadened  hand with  expanded 

inner  paw  for  gripping  and  large  powerful 

claws used  for gripping branches. The mating 

season of Indian giant squirrel is in the month 

of October‐November. 

It  is  a  top  canopy  dweller,  which 

occasionally comes  to  the ground.  It  is a shy, 

wary animal mostly active  in  the early hours 

of the morning and  in the evening, resting  in 

the midday.    Birds  of  prey and  Leopard  are 

the main  predators  of  Indian  giant  Squirrel. 

When  in  danger,  it often  freezes  or  flattens 

itself against the tree trunk, instead of fleeing. 

The  species  mostly  feeds  on  seeds,  leaves, 

flowers  and  bark  from  trees.  It  constructs 

globular  nests with  leaves  and  twigs  placing 

them  on  thinner  branches  where  large 

predators can't reach. 

   Bhimashankar wildlife  sanctuary was 

created  in  1984  in  Pune  district  of  

Maharashtra mainly to protect the habitat of 

the  Indian  giant  squirrel.  Although  Ratufa 

indica  is  listed as Least Concern  in Red List of 

IUCN  and  Schedule  II  of  the  Wildlife 

Protection Act  (1972) of  India,  its population 

is continuously declining due to loss of habitat 

and  hunting  for  local  consumption.  Habitat 

degradation  is  mainly  due  to  expansion  of 

agro‐industry  based  large‐scale  and  small‐

scale  plantation,  monoculture  plantation, 

clear felling, selective  logging, construction of 

dam, which are major threats for this species. 

Status  report  of  the  Indian  giant  squirrel 

speculates a decline of 20–30% of population 

and  decline  still  continues.  Hence  there  is 

urgent  need  of  conservation  for maintaining 

stable population of the Indian giant squirrel. 
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O’ summer sweet… 
 

Hear a song 

Of spring blossom 

In the summer tide 

By the sun abide… 

 

There, by the spring, 

Around a mountain‐top 

Its’ echoes surround 

A charming tune… 

 

From wakeful rest 

The sunbirds tweet 

Amidst cheery buds 

That wait to be probed… 

 

From such of joys 

To part from you 

Would be death 

O’ summer sweet… 

 

-  Nameless 

 


